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Avrupa’nin en sevilen
phclediyesi oldu

Kadikoy Belediyesi, Wy
“We Love Cities” -
(Kentimi Seviyorum)
yarismasinda Avrupa’nin Y sonugypy, #P Nyada 5,
suirdiiriilebilirlik icin iipa lla
calisan en sevilen @y 28 1 Sevilen belegiyp,
belediyesi oldu. 6 kitadan
76 belediyenin yer aldig1
yarisma hakkinda
 konusan Kadikoy
Belediye Baskani Mesut
Kosedag: ‘‘Yarisma
boyunca cagrimizi
yayginlastiran herkese
tesekkiir ederiz” dedi
@ Sayfa 8’de
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IBB yurt kapa51tesm1

artiriyor

» Toplam 14 6grenci yurduyla
hizmet veren IBB, Kadikoy ve Sisli'de
yapimui siiren iki 6grenci yurdunu
tamamlayarak, yurt konaklama
kapasitesini 6 bin 225'e cikaracak

® Sayfa 8'de

Kadi adlikay, kampan

d

Sami
Kadikoy Raghi

» Kadikoy Ragbi Kuliibii, 15'li Raghi
Ligi finalinde iki yil list liste yar1
finalde kaybettigi Hacettepe'yi
24-0'lik skorla maglup etti.

Kliip tarihinde ilk kez Tiirkiye
sampiyonluguna ulasti e Sayta13'te

Aktif yasamin adresi:
Sosyal Yasam Evi

» Kadikoy Belediyesi Sosyal Yasam
Evleri, 65 yas istii Kadikoyliilerin
sosyal, kultiirel ve fiziksel acidan
aktif kalmalarini saghyor. Sosyal
yasam evi ulyeleriyle merkezlerin
onlara etkisini konustuk e Sayfa 9'da

Bagdat Demiryolu,
Haydarpasa Gari ve
kentsel yasam kiiltiirii

PINAR ERKAN16'da

Bir muammay!
doniistiirmek

Giile giile
Muhtesem Q

Edebiyat Hayatindan
Hatirlamalar - 295
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Yasam

GazeteKadikdy

Kadikoy Belediyesi kis
aylarinda yasanabilecek
aksakliklar1 onlemek
amaciyla tam donamimbl
ekipleriyle sahada olacak

@ Hiilya Arslan

adikdy Belediyesi Fen Isleri Miidiirliigii,

kar ve buzlanma nedeniyle olusabilecek

olumsuzluklara kars1 hazirliklarini tamam-

lad1. Araglarin bakimlari yapildi. Fen Isle-
ri Midiirliigii, 19 ekip ve 38 kisiden olugan kadrosuy-
la ilce genelinde karla miicadele calismalarini etkin bir
sekilde yiiriitecek.

KIS BOYUNCA 7/24 HIZMET

Ekipler, buzlanma riski olan bolgeleri dncelikli ola-
rak kontrol altinda tutacak. Okul, hastane, yogun olan
sokak ve caddeler gibi kritik ulagim noktalarinda ke-
sintisiz hizmet verilecek. Vatandaglarin taleplerine ise
hizli bir gekilde yanit verebilmek i¢in ekiplere bulun-
duklar lokasyonu 6grenebilecekleri ve canli goriintii
alabilecekleri telefonlar verilecek. Karla miicadele igin
0zel olarak hazirlanan 19 ekip, is makineleri, kar kiire-
me ve tuzlama araglariyla donatildi. 38 kisilik uzman

personel, 7/24 gorev yapacak sekilde organize edildi.
Araclar ve ekipmanlarla kig boyunca yollarin acik tu-
tulmasi ve vatandaglarin giivenliginin saglanmasi igin
caligilacak.

Kadikdy Belediyesi’ne ait depolarda kisin buz-
lanmaya kars1 kullanmak i¢in 2 bin tonun iistiinde tuz
hazirda bulunuyor. Sahada olan araclarin hizli tuza
ulagabilmesi i¢in tuz depolari, ¢esitli noktalarda da be-
lirlenecek.

CUKUR AVCILARI GOREV BASINDA

Fen Isleri Miidiirliigii, Kadikdy’iin tiim cadde ve
sokaklarinda tespit edilen ¢ukur, ¢cokme, kirilma gibi
olumsuzluklara kargt hizli miidahale edebilmek igin
olusturdugu “Cukur Avcilar1” ekibini de sahada gorev-
lendirecek. Kis ay1 boyunca ekiplerin araglari hem kar
kiireme hem de tuzlama islemi yapabilecek.

“KADIKOY’DE KAPALI SOKAK BIRAKMADIK”

Fen Isleri Miidiirliigii birim sorumlusu Nedim Yel-
kenci hazirliklarini soyle anlatti: “Iki sene 6nce yagan
karda herhangi bir sorun yasamadik. Sistemli ve ko-
ordineli ¢alistik. Kadikoy’de kapali sokak birakmadik.
Etap etap calisiyoruz. ilk 6nce ana arter, cadde ve so-
kaklara girerek mahallede kapali bir yer birakmamaya
caligtyoruz. Bugiine kadar da hep basarili olduk. Baz1
noktalarda da ¢caligmak uzun siiriiyor gerekirse aksama
kadar caligsarak sokagi aciyoruz. Ekiplerimiz zaten sii-
rekli hareket halinde oldugu i¢in mahalle ve sokaklari
da kontrol etmemiz kolaylasiyor.”

Sokak hayvanlari icin onlemler

Kadikdy Belediyesi Veteriner Hizmetleri Miidiirltigli de, yogun kar
yagisl ve zorlu hava sartlarinda sahipsiz sokak hayvanlariicin ca-
lismalarina devam edecek. Zorlu hava kosullarinda vatandaslar-

dan gelenihbarlar lizerine sokak hayvanlari kontrol edilecek. Ay-
rica, 7/24 nodbetci olarak gorev yapacak ekip, gerekli gordiigiinde
sokak hayvanlarinin tedavi islemlerini gerceklestirecek.

Kadikoy Belediyesi'ne iki 6diil

Kadikoy Belediyesi, Marmara Belediyeler Birligi tarafindan
diizenlenen Altin Karinca Odiilleri'nde iki 6diil birden kazandi

Marmara Belediyeler Birligi tarafindan diizenlenen
Altun Karinca Odiilleri, belediyelerin sehirlerdeki ya-
sam kalitesini artiran yenilik¢i projelerini tegvik etmek
amactyla gerceklestiriliyor. Bu y1l 10’uncusu diizenle-
nen Altin Karinca Odiilleri, 12 Aralik’ta Cemal Resit
Rey Konser Salonu’nda gergeklestirilen torenle sahip-
lerini buldu. 10 farkli kategoride toplam 310 projenin
yaristig etkinlikte, 40 belediyeye ait 55 proje 6diil ka-
zand. Jiiri Ozel Odiilii’niin sahibi ise IBB’nin Biitcem
Istanbul projesi oldu

Belediyelerin projelerinin yonetisim ve katilimci-
lik, kentsel planlama ve altyapi, ¢evre ve atik yone-
timi, mimari ve kentsel tasarim, kiiltiir ve sanat, sos-
yal hizmetler, yerel kalkinma, ulagim ve hareketlilik,
akilli sehir uygulamalar1 ve afet yonetimi olmak iize-
re 10 kategoride Odiillendirildigi yarismada Kadikoy
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Belediyesi iki 6diil birden kazandi. “Kadikdy Diik-
kan” Yerel Kalkinma kategorisinde, “Kadin Kaynak-
cilar Yetisiyor” projesi ise Sosyal Hizmetler katego-
risinde 6diil aldi.

Kadikdy Belediye Bagkani Mesut Kosedagi, odiil-
leri Marmara Belediyeler Birligi ve Bursa Biiyiiksehir
Belediye Bagkani Mustafa Bozbey’den aldi.

KADIKOY DUKKAN: iLK
BELEDIYE MARKASI

Yerel Kalkinma kategorisinde ddiil alan Kadikoy
Diikkan, Tiirkiye’de bir belediye catisi altinda kuru-
lan ilk marka olma 06zelligini tasiyor. Tasarim Atol-
yesi Kadikdy (TAK) tarafindan gelistirilen proje, Ka-
dikdy’iin tarihi, mimarisi ve kiiltiirel degerlerinden
ilham alarak 6zel tasarim iiriinler sunuyor. Proje, ye-
rel ekonomiyi desteklemeyi, Kadikdy’ii ulusal ve ulus-
lararasi alanda tanitmay1 ve turizmi canlandirmayi he-
defliyor.

ESITLIK ICIN EGITIM

Sosyal Hizmetler kategorisinde odiil alan Kadin
Kaynakgeilar Yetisiyor Projesi, toplumsal cinsiyet esit-
ligini desteklemek ve kadinlarin erkek egemen sektor-
lerde yer almasini saglamak amactyla hayata gegirildi.
2023 yilinda Kadikdy Belediyesi, Tiirkiye Soroptimist
Kuliipleri Federasyonu Atakdy Kuliibii ve Gedik Egi-
tim Vakfi is birligiyle baslatilan proje kapsaminda ka-
dinlar, kaynak ustasi olmak igin iicretsiz egitimlere
katiliyor. Basarili olan kursiyerler, uluslararas: gecer-
liligi olan Mesleki Yeterlilik Belgesi alarak sektorde
istihdam sans1 yakalryor.

@ Hiilya Arslan

M/34/1361 No’lu Gumrik
musaviri izin belgemi
kaybettim. Hukimsizdir.
Sefa SALTABAS

ILANLARI

- istanbul Valiligi il Saghk Miidiirligii'nden almis oldugum Bostanci
- Mah.Yakamoz Sok.No:13 Kadikdy adresinde bulunan is yerim igin
‘Ambalajli Su Satis Yeri Izin Belgemi’kaybettim.Hukimsiizddr.

Firat ERDOGDI

Avrupa Konseyi tarafindan verilen 2024
Avrupa Yonetisim Miikemmelligi Mar-
kast (ELoGE) ddiiliine layik goriilen be-
lediyeler agiklandi. Tiirkiye Belediyeler
Birligi’nin (TBB) ev sahipliginde ger-
ceklesen 6diil toreni 12 Aralik Persembe
giinii diizenlendi. Marka kullanim hak-
ki kazanan belediyeler arasinda Adana,
Ankara, Balikesir, Eskisehir ve Gazian-
tep biiyiiksehir belediyeleri ile Amasya,
Nigde, Avcilar, Bagcilar, Etimesgut, Ka-
dikdy, Melikgazi ve Sultanbeyli beledi-
yeleri yer aldi. Odiil kazanan belediyeler,
iyi yonetisim ilkelerini benimsemeleri ve
uygulamalariyla 6ne ¢ikt1.

KATILIMCI VE SEFFAF YONETIM

Kadikdy Belediyesi Avrupa Konseyi
tarafindan belirlenen yonetigim standartla-
rin1 karsilayarak odiile layik goriildii. Bu
odiil, iyi yonetigsim ilkelerinin uluslarara-
s1 Olcekteki dnemini vurguluyor. Iyi yo-
netigim uygulamalarinda 6rnek bir model
olusturdugunu gosteren Kadikdy Beledi-
yesi, Avrupa Yonetisim Mikemmelligi
Markasi’n1 kazanarak, giiven temelli ka-
tilimer ve seffaf yonetim anlayigina deger
verdigini gostermis oldu. Odiilii Kadikoy
Belediyesi adina Bagkan Yardimcis1 Ediz
Zeyrek aldi. Avrupa Yonetisim Miikkem-
melligi Markasi (ELoGE) 6diil téreninde,
iyl yOnetisim kavraminin 6nemi vurgula-
yan TBB Genel Sekreter Yardimcist Dr.
Sengiil Altan Arslan, “Yerel yonetimle-
rin toplum nezdindeki giivenilirligi, karar
alma siireclerinin katilimci, hizmetlerin
kapsayict ve uygulamalarin geffaf olma-
styla inga edilir.” dedi.
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Avrupa Yonetisim Mitkemmelligi Odiilii

Avrupa Konseyi'nin iyi yonetisim
alaninda verdigi ELoGE Odiilleri'nin bu
yilki kazananlari belli oldu. Kadikoy
Belediyesi yonetisim standartlarim
karsilayarak odiile layik goruldu
— R

Avrupa Yénetisim

I I‘LkemmEHig'i Markasi Takdim Téreni

S—
yGovernance Ef _lence Ceremony

ELoGE NEDIR?

Avrupa Yonetisim Milkemmelligi Markasi (ELoGE - Europe-
an Label of Governance Excellence), yerel yonetimlerde iyi
yonetisimde 12 ilkeye uygun hareket eden ve bu ilkeleri sui-
rekli gelistirmeyi taahhiit eden belediyelere verilen bir pres-
tij markasi. Builkeler, seffaflik, katilimcilik, hesap verebilir-
lik, etkinlik ve kapsayicilik gibi yonetisimde kaliteyi artiran
unsurlart kapsiyor. Bu marka, yerel yonetimlerin uluslarara-
si1 6lcekte taninirhgini artirirken, ayni zamanda vatandaslarla
gliclu bir giiven iliskisi kurulmasina da katkida bulunuyor.
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Marmara depremme

WARBARA- [OTANBUL
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Istanbul Tabip Odasi ve Istanbul Barosu'nun diizenledigi kongrede, Marmara
depreminin yaratacagi etkiler ve afetlere hazirhik konulari ele alindi. Uzmanlar,
saghk hizmetlerinden barinma sorunlarina kadar pek cok eksiklige dikkat cekti

@ Erhan DEMIRTAS

L stanbul Tabip Odas1 Istanbul Dep-
I remine Yonelik Saglik Hizmetinin

Yapilanmas1 Calisma Grubu’nun

Istanbul Barosu ile birlikte diizen-
ledigi “Marmara-Istanbul Depremi- Bizi Ne-
ler Bekliyor?” kongresi 7-8 Aralik 2024 tarih-
lerinde gerceklestirildi. Istanbul Barosu Orhan
Apaydin Konferans Salonu’nda diizenlenen
kongrede; afetlerden sonra halk sagliginin ak-
samamasi i¢in yapilmasi gerekenler ve dep-
rem bolgesinde saglik hizmetlerinin giincel du-
rumu konusuldu. Istanbul Depremine Yonelik
Saglik Hizmetinin Yapilanmasi Calisma Grubu
Yiiriitme Kurulu’'ndan Dr. Hasan Ogan, Dep-
rem Calisma Grubu’nun 2023 Mart ayinda ca-
ligmaya bagladigini belirterek, boylesine biiyiik
depremlerin iktidarlarin inisiyatifine birakilma-
yacak kadar 6nemli oldugunu vurguladi. Afet-
lerde asil zarar gorenin toplumlar oldugunu
soyleyen Dr. Ogan, “Sivil toplum orgiitleri ola-
rak bu isin i¢inde yer almak bilinciyle bu calig-
ma grubunu olusturduk™ dedi.

Istanbul Barosu’ndan Av. Ahmet Ergin 6
Subat depremlerinin Tiirkiye’de afet yoneti-
minin zayif oldugunu gosterdigini ifade ede-
rek, “Afetlere karsi gerekli onlemler dogru
zamanda ve yeterli kapsamda ele alinmadi.
Sadece depremlerde degil, sel ve yangin fe-
laketlerinde de bunu gordiik.” diye konustu.
Adil yargilanma hakki kapsaminda deprem
suclarint hassasiyetle takip edeceklerini sOy-
leyen Ergin, afet yonetimi yasa taslagini ha-
zirlayacaklarimi paylasti.

“DAHA KOTU SONUCLARA
NEDEN OLACAK”

Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi
Bagkan1 Dr. Alpay Azap da 6 Subat deprem-
lerinin iizerinden 2 yila yakin bir zaman gec-
mesine ragmen bolgede sorunlarin hala de-
vam ettigini belirterek “Depremler, toplumda
ve dogada pek ¢ok seyi degistiriyor. Marma-
ra’da olabilecek 7 iizerindeki bir depremin

BiZi NELER"
BEKLIYOR!

FEm

subat depremlerinden de daha kotii sonugla-
ra neden olacagi konusunda elimizde ¢ok faz-
la bilgi var. Bunlarin etkisini azaltmak igin
meslek orgiitleri olarak elimizden geleni yap-
maya caligtyoruz. Bilimsel verilerle hareket
etmek cok onemli. Bu yilizden meslek orgiit-
lerinin bir araya gelerek bu konuyu ele alma-
st ¢cok degerli.”

Istanbul Tabip Odas1 Y&netim Kurulu Bas-
kani1 Dr. Osman Kiiciikosmanoglu da Marma-
ra depreminin bir olasilik olmaktan 6te sadece
zamani bilinmeyen 6nemli bir tehlike oldugu-
na dikkat ¢ekerek, 1999 ve Subat 2023 deprem-
lerinin hepimizi bu konuda hazirlikli olmaya
davet ettigini soyledi. Kongrenin bu yil ikin-
cisinin yapiliyor olmasinin ¢ok 6nemli oldugu-
nun altin1 ¢izen Dr. Osman Kii¢iikkosmanoglu,

kongreden ¢ikacak sonuglarin ve dnerilerin ki-
tap olarak yayimlanacagini paylagti.

100 BIN KISININ AILE HEKiMi YOK”

Hatay Tabip Odasi’ndan Dr. Sami Rey-
han da 6 Subat depremlerinin en ¢ok etkiledi-
&i Hatay hakkinda bilgiler paylasti. Hatay’da
56 adet Aile Sagligi Merkezi’nin yikildigi-
n1 s0yleyen Reyhan, “Bunlarin yiizde 90’1na
yakini devlet binasi degil, apartman altinda
kiralanmig dairelerdi. Simdiye kadar sadece
iic ASM yeniden yapildi. Bunlardan bir ta-
nesi yeni yapilan Hatay il Saglik Miidiirlii-
§ii’niin biinyesinde. Ancak hala igine hekim-
ler alinmig degil. Hatay’da yaklagik 100 bin
kisinin aile hekimi yok. Niifus tabanli aile
hekimligi sisteminden kaynakli hastalarin bi-
rinci basamaga ulagmalari zor iken diger ta-
raftan hekimlerin de hastalarina ulagsmalari
da zor.” dedi.

“YAKLASIK YUZDE 70’1 RISKLI”

Marmara Depremi’nin Istanbul icin biiyiik
bir tehdit olusturacagini vurgulayan Sehir Plan-
cilart Odas1 Istanbul Sube Sekreteri Nur Karde-
len Oztiirk, “2 bin 500 ila 10 bin bina ¢ok agir
hasar, 13 bin ila 34 bin bina agir hasar, 80 bin
ila 150 bin bina da hasar alacak. Toplam maddi
kay1p 80 ila 100 milyar TL. 500 bin ailenin ba-
rinma ihtiyact olacak.” dedi.

Istanbul’daki yapilarin yaklagik yiizde
70’inin risk altinda oldugunu sdyleyen Oz-
tiirk, Istanbul’da depremden etkilenecek nii-
fus 15 milyon, Marmara Bolgesi’nde ise 25
milyon. Gegtigimiz 10 yilda riskli yapilarin
yalnizca yiizde 10’u yenilendi. Toplanma ve
gecici barmmma alanlan yetersiz. Kurumlar
arasindaki igbirliginin artirilmasi gerekiyor.
Kapsamli ve ¢ok yonlii caligmalar yiiriitme-
liyiz. Boylelikle gercekten afetlere dayanik-
It direngli kentler olusturabiliriz. Amacimiz
giinii kurtarmak degil, gercekten dayanikli
kentler inga etmek olmali. Toplanma ve gegici
barmma alanlarinin altyapisint olusturmadan
ve bu alanlar1 tanimlamadan bunu yapmamiz
miimkiin degil.” seklinde konustu.

Yoksulluk sinir1 72 bin 524 lira!

Birlesik Metal-Is'in arastirmasina gore dort kisilik bir aile icin achk sinir1 21 bin
liraya ulasirken, yoksulluk sinir1ise 72 bin 500 liray1 gecti. IPA verilerine gore ise
Istanbul'da dort k1$111k b1r a11en1n yasam maliyeti 75 bin 717 lira oldu!

DiSK/Birlesik ~ Metal-Is ~ Simif
Aragtirmalari Merkezi (BISAM)
tarafindan hazirlanan Kasim 2024
donemine ait “Ac¢lik ve Yoksul-
luk Sinirt Aragtirmasi” yayimnlandi.
Yapilan hesaplamaya gore dort ki-
silik bir ailenin saglikli ve dengeli
beslenmesi icin aylik yapmasi ge-
reken harcama tutar1 kasim ayin-
da 20 bin 967 liraya ¢ikti. A¢lik
siir1 lizerinden hanehalk: tiike-
tim harcamalar1 esas alinarak ya-
pilan hesaplama sonuglarina gore
ise yoksulluk sinirt 72 bin 524 lira
oldu. Giinliik harcamalarda Kasim
2024’te en yiiksek maliyet grubu-
nu 203,95 liralik harcama gereksi-
nimi ile meyve sebze grubu olug-
turdu. Tkinci en yiiksek maliyetli
harcama grubu 183,5 liralik harca-
ma gereksinimi ile siit ve siit iiriin-
leri oldu. Et, tavuk ve balik grubu
icin yapilmast gereken minimum

harcama tutar1 ise 134,7 lira olarak BIN 500 TL’YE
tespit edildi. YUKSELTILDI

Istanbul Biiyiiksehir Belediye-
ETiN FiYATI YUZDE si, temel ihtiyaclarini karsilamak-
72 ARTTI ta giicliik ¢eken hanelere periyo-

Istanbul Planlama Ajanst’nin
aragtirmasina gore Istanbul’da ya-
samanin maliyeti gecen yilin ayni
ayina gore yiizde 59,43 artt1. Istan-
bul’da dort kisilik bir ailenin orta-
lama yasam maliyeti 75 bin 717
lira olarak hesaplandi. Istanbul’da
ortalama yasam maliyeti, gectigi-
miz aya gore bin 978 lira artt1. Te-
mel tiiketim maddelerinin bir 6n-
ceki yilin kasim aymna gore fiyat
artiglarina bakildiginda en carpi-

c1 fiyat artiglarindan birinin yiizde
72,37 artig orani ile et-kiyma {iriin
fiyatlarinda yagandigi goriildii.

dik olarak nakdi destek sunuyor.
Bu nedenle, Sosyal Deste_k Istap-
bulkart’s hayata geciren 1BB, Is-

di destegi bin 500 liraya cikardu.
Sosyal Destek Istanbulkart icin
bagvuru kriterleri arasinda Istan-
bul’da ikamet etmek ve sosyoeko-
nomik destege ihtiya¢ oldugunun
tespit edilmesi bulunuyor.

Basaran Apt.

Prof. Dr.

Serhat CITAK

Psikiyatrist ve Psikoterapist Dr.Serhat CITAK,
Kadikéy’de bulunan kisisel muayenehanesinde
hasta kabuliine basglamistir.

Bilgi ve Randevu igin:

tanbullularin  temel ihtiyaclari- +90 545 420 60 33
n1 kargilamalarina katki sagliyor. :
IBB, 2025 Ocak ayn itibariyle nak- www.drserhatcitak.com

Caddebostan Mah. Operatér Cemil Topuzlu Cad.

B Blok No:121 D:9 Kadikdy/istanbul
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Gelir esitsizligi
alarm veriyor

Toplum Calismalari Enstitiisii Genel
Sekreteri Cigdem Gizem Okkaoglu, “Gelir
esitsizligi azaltilmazsa ‘toplumsal cinnet’
kacinmilmaz olacak” dedi

@ GOKCE UYGUN

Diinya Bankasi’min ‘2024 Yok-
sulluk, Refah ve Gezegen Raporu”
yayinlandi. “Coklu Krizden Cikis
Yollar1” temali raporda, pandemi
sonrast donemde kiiresel yoksul-
lugun azaltilmasinda ciddi bir du-
raklama yasandigr vurgulaniyor.
Rapor, agirt yoksullugun ve gelir
esitsizliginin giderek derinlesti-
gini ortaya koyuyor. Rapora gore
kiiresel ekonomi; COVID-19’un
yarattigi ekonomik soklar, artan
borg¢ yiikii ve biiyliyen gelir ugu-
rumlariyla miicadele ederken,
yoksullukla miicadele ¢abalarinin
ise yavagladigi goriildii.

“SORUNLAR EKONOMI
KAYNAKLI”

Raporu yorumlayan Toplum
Caligsmalar1 Enstitiisii Genel Sek-
reteri Cigdem Gizem Okkaog-
lu, “Toplumsal sorunlart biitii-
niiyle yoksulluk artisina ve gelir
esitsizligine baglamak dogru de-
gil, bu manipiilatif bir yorum olur.
Ancak iilkemizde go6zlemledigi-
miz sorunlarin pek ¢cogunun eko-
nomi kaynakli oldugunu ve eko-
nomi kaynakli problemlerin de
temelinde gelir esitsizliginin yat-
tigin1 soylemek yanlislanmasi zor
bir tespit olacaktir.” ifadelerine
yer verdi. Enstitiisii biinyesinde
hazirlanan “Toplum 2024: Tiirki-
ye Toplumsal Egilimler Arastir-
masi”’na atifta bulunan Okkaog-
lu, “Rapora gore acilen ¢oziilmesi
gereken ilk 10 sorun listesinin ilk
iki sirasindakiler dahil olmak iize-
re besi dogrudan ekonomiyle ilgi-
li. Toplumun yiizde 54,1°i, ‘Sizce
Tiirkiye’nin acilen ¢oziilmesi ge-
reken en onemli iki sorunu nedir?’
sorusuna ‘ekonomi’ cevabini veri-
yor. Toplumun yiizde 27,9’u ise,
yine ayni soruya ‘enflasyon, ha-
yat pahaliligi ve zamlar’ yanitini
veriyor. Eger adil bir gelir dagili-
mi saglanabilmis olsaydi, yahut en
azindan gelir dagilimindaki esit-
sizlik yillar bazinda azaliyor ol-
saydr ve bu suretlerle yoksulluk
azaltilabilmis olsaydi, bugiin {il-
kemizde ekonomik umutsuzlugun

had safhada olmayacagi soylenebi-
lirdi.” degerlendirmesinde bulundu.

“TOPLUMSAL CINNET”
KAPIDA

“Tiirkiye’de yoksullugun ve
gelir dagilimindaki esitsizligin ar-
tis1, bu kiiresel sorunun en aci-
masiz Orneklerinden birini teskil
ediyor.” diyen Okkaoglu, “Artan
yoksulluk; zengin kesimin kaca-
madig1 toplumsal huzursuzluklar,
altyap1 sorunlari ve gevre krizleri-
ne yol agarken, refahin dar bir ziim-
reye yogunlagsmasinin sonuglari ise
toplumun biitiiniinii etkiliyor. Ge-
lir adaletsizligi, yalnizca yoksulla-
rin degil, en zenginlerin de yasam
kalitesini tehdit eden bir olgu ola-
rak karsimiza cikiyor. Toplumun
daha iyi bir gelecege sahip ola-
bilmesi i¢in kapsayici politikalar-
la yoksullugu ve gelir esitsizligi-
ni azaltmak zaruri; aksi takdirde,
sosyal ve ekonomik dengeler bo-
zulmaya devam edecek, toplumsal
huzursuzluklar giderek derinlese-
cek ve ‘toplumsal cinnet’ kacinil-
maz olacak.” yorumunu yapti.

“PLANLI AKSIYON
ALINMALTY”

Toplum Calismalar1 Enstitiisii
Genel Sekreteri Cigdem Gizem Ok-
kaoglu, ¢dziim Onerilerini de soyle
siraladi: “Diinya Bankasi’nin kiire-
sel ¢apta sundugu ¢6ziim Onerileri-
nin, Tiirkiye i¢in de gegerliligini ko-
rudugu soylenebilir. Ancak bunlarla
sinirli kalmayarak Tiirkiye nin is-
tikrarli ve siirdiiriilebilir politikalar
gelistirmesi ve bu politikalar gerge-
vesinde planli aksiyonlar da almasi
gerekiyor: Tiirkiye’de gelir esitsiz-
ligini azaltmak igin daha kapsayict
ekonomik politikalara ihtiya¢ var.
Zengin- fakir arasindaki ugurumun
kapatilmasi, isgilerin milli gelirden
aldig1 paym artirilmasi ve diisiik ge-
lirli kesimlere yonelik sosyal yar-
dimlarin genigletilmesi gerek. Orta
smnifin gelir pastasindaki payinin ar-
tirilmasi, toplumsal refahin artmasi-
na katki saglayabilir. Egitim, saglik
ve altyapi yatirimlart ile orta sini-
fin ekonomik olarak daha giiclii hale
getirilmesi, toplumsal dengeyi sag-
lamada kritik rol oynuyor.

SIZE YESILLIKLER ARASINDA ESSIZ DENiz
MANZARASIYLA iKINCI BIR HAYAT VADEDIYORUZ.

Huzurevimiz uzman ekibi ile aile bilylikleriniz igin hak etfikleri
dzel figi ve yasam standarflarinda bir ortam sunmaktadur.
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Mahallenin
yokusunda

ofke ve ht

Figen Sakaci son kitab1 HincAhing icin “Birbirlerine
alacakl goziiyle bakan, icleri 6fke dolu bir toplulugu anlatmak
icin bundan daha iyi bir kelime gelmedi aklima" diyor

® LeylaALP

itirgen, Pala Hayriye, Hayriye Hanim’1
Kim Caldi, Kesekli Tarla kitaplariyla ve
o kitaplardaki derin ve ayni1 zamanda mu-

zip diliyle tanidigimiz Figen Sakaci’nin
son kitabi HingAhing Iletisim Yaynlari’'ndan cikti.
Figen Sakaci, HingAhing ile okuru zorlu bir yokusun
bagina kurulmus bir mahallenin icine ¢ekiyor; Yeni-
mabhalle’ye... Mahalle olduk¢a tanidik. Ofkesi, hin-
c1, acist, agrist ayni Tiirkiye... Bir iilkeden mahalle
yaratmig Sakaci. Giiglii ve renkli diliyle sadece bir
mabhalleyi degil, gecmisin yiikleriyle bugiiniin zalim-
ligini tagiyan insanlig1 anlatiyor. Hi¢ bitmeyen &fke-
sini, bir tiirlii alamadigi hincini... Mahallenin ii¢ gen-
ci Serde, Demar, Arif etrafinda gelisen olaylar hem
tanidik hem de can yakici. Mahallenizde goreceginiz
kadar yakin, ekranda izleyip “o kadar da degil” diye-
ceginiz kadar da inanilmaz. Ug gencin etrafinda 6f-
kenin anatomisinin ¢ikarildig: kitabi Figen Sakaci ile
konustuk.

® Yeni kitabin adindan baglayalim. Neden Hin-
c¢Ahing?

Birbirlerine alacakli goziiyle bakan, icleri ofke
dolu bir toplulugu anlatmak i¢in bundan daha iyi bir
kelime gelmedi aklima, C’nin iizerine iki kere basmig
oldum ama kulaklar1 ¢inlatti galiba:)

YOKSULLUK VE YOKSUNLUKLA
ESITLENMEK

® Kitapta bir mahalle kurmugssunuz. Tiirkiye'de-
ki mahalle kiiltiiriiniin toplumsal bellege etkisi ne?
Ofkemizi, kotiiliigiimiizii gizledigimiz yer mi mese-
la mahalle?

Tam tersi agik ettigimiz, herkesin her seyi bildi-
§i, mahremiyet alanlarinin bile kamusallastigi, yalan

Kiiltiir -

yanlis bilgilerin, dogru olduguna inanilan 6nyargila-
rin, bir arada yasama kiiltiirline hepten uzak, bir an
once yukari mahalleye gecmenin yollarini arayan-
larin agorasi. Boyle deyince toplumsal bellegimizin
buna benzer orneklerle dolu oldugunu goriiriiz. Be-
nim yazdigim Yeni Mahalle de birbirlerine baka baka
kendilerine ¢eki diizen vermeye, hep daha fazlasini
istemeye ayarli, yoksunluk ve yoksullukla esitlenmis
olmanin &fkesiyle dolu, gengleri umutsuz, yaslilari
yorgun, erkekleri uyanik bir mahalle...

® Hing kavranmumin Tiirkiye’nin sosyokiiltiirel
yapisindaki yerini nasu tanimliyorsunuz? Sizce bu
kavram, bu iilkede neden bu kadar belirgin?

Sabah kalktigimiz andan itibaren goziimiiziin
oniine diisen ¢ocuk cinayetleri, olii bebek ticaretleri,
para ugruna herkesin birbirine igkence etmesi, kadin-
lar1 oldiiren erkeklerin iyi hal indirimiyle sokaklara
salinmasi. Yoksulluk arttik¢a intiharlarin ¢ogalma-
s1, barinamayan &grencilerin, atanamayan dgretmen-
lerin seslerini duyuramamasi, iscilerin yalin ayak so-
kaklara diismesi. Depremzelerin sagliksiz kosullarda
sahipsiz ve hala evsiz yagamaya ¢aligsmas1 ve biitiin
bunlar olurken zenginligin, kolay yoldan para kazan-
manin goziimiize goziimiize sokulmasi yeterince hing
duygusu yaratiyor ve ekonomik ¢okiisle baglayan bu
sosyal ciirlime bigaklarin daha da bilenmesine neden
oluyor bence.

® HincAhing’taki mahallede yasasaydiniz hangi
karakterle yarenlik ederdiniz?

Mutlaka her sabah kahvesine Giilistan’a gitmek
isterdim, kapry1 actigi anda bacak arasindan Kara-
g067’1i de iceri sokmaya calisarak.

“VERDIGI ZARARDAN HAZ ALAN
¢ HERKES KOTU”

Kitap hing, kotiiliik ve hoyratlik kavramlarim
bolca diisiindiiriiyor. Ve her kahraman tipki hayat-
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ta oldugu gibi kendine kadar iyi. Kotiiliik kavramini
siz nasi tammlarsimiz? Kotiiliik dedigimiz sey ner-
de baslhyor?

Bir bagka canlinin hayatina bile isteye kast eden,
vicdaniyla degil cikarlariyla hareket eden, verdigi za-
rardan haz alan herkes kotii, onlarin her eylemi ko-
tiiliiktiir.

® Roman 2024°te ¢cikti. Ama 2016°da geciyor.
Neden?

Bitirgen de 80’lerde geciyordu ama 2000’lerde
yazdim, keza Pala Hayriye’yi ve diger kitaplarimi
da. Bu romanimda neden 2016’ya vizérden baktigi-
m1 okurlart biraz olsun diri tutmak adina acik etmek
istemem, kendileri okurken iz siirseler, ¢iktiklart ad-
resin neresi oldugunu biraz diigiinseler sevinirim.

“HER KITABIN AYRI DERDi OLUYOR”

® Bitirgen’den bu yana Figen Sakact’da yaz-
ma rutini, edebiyatla iliskisi bakimindan neler
degisti?

Bitirgen’i yazma heyecanim ve tutkumu yeniden
yakalamak icin her kitabimi ilk defa yaziyormusum
duygusunu ve endisesini yagamak icin
uzun uzun durmalar, demlemelerden
geciyorum. Her kitabin ayn dili, ayn
derdi oluyor ve bu degisim beni yaz-
maya daha ¢ok heveslendiriyor.

® Sorulan hazirlarken Hayri-
ye’ye, Riiya’nin hi¢ begenmedigi so-
rulart soran gazeteci gibi olmamaya
calistim. Siz olsaydimiz Figen Sa-
kact’ya ne sorardimiz? Ya da ‘bana
sunu niye hi¢ sormadi arkadag’ dedi-
giniz bir soru var mi?

Arada romanlarimin arasina kii-
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iSITME SAGLIGI EKIPMANLARI
CiHAZ PILLERI
KULAK TIKACI

KITAPTAN

“Herkes bu kadar iyiyse kotiiler nerede? Omuz atip gidenle,
ezip gecenin, gec geldi, yemek yapmadi diye kocasi gibi hirsla
dovenlerin, cocuklarinin oniinde kadinlara iskence edenlerin,
ne yaptim ben diye sorsalar kendilerini hakli cikarmadan
verecek bir cevaplari olur mu acaba? Ya da acima duygusunun,
vicdan diigmesinin yerini bilip durmadan orayi kurcalayanlarin
kurnazliklarinda kisacik da olsa yasadiklar gercek bir
pismanlik var midir? Bunu arkasina takildigi su kadinlara
sormak istiyordu Ananin A’'si. Ama dnce biraz daha izlemek,
niyetlerini tam anlamak gerekiyordu.”

ciik oyunlar, birbirlerine gondermeler serperim. Goz-
den kacar genellikle, yakalayan dikkatli okurlar so-
runca sevinirim, yoksa da bunca hizli bir yagamin
icinde onu niye sormadi diye hayiflanmak da ayip
gelir, okuduguna siikreder gegerim.
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Alzheimer, parnkinson, felg gibi hastahklarda yvashya
tzel bakim uygulayan modern sistemler
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Usta yazar ve sairlerin

EDEBIYAT HAYATINDAN HATIRLAMALAR - 295 Ustayazar v il

alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” kosesi bu hafta V.S. Naipaul ile devam ediyor

GazeteKadikdy

Yazin Diinyasindan

Hazirlayan: Leyla ALP

V.S NAIPAUL )
(17 AGUSTOS 1932-11 AGUSTOS 2018)

Sir Vidiadhar Surajprasad Naipaul 1932'de Trini-
dad'da dogdu. Modern diinyanin karmasikhgini us-
talikla isleyen eserleriyle taninan Naipaul, Hintli bir
ailenin cocugudur. 1929'da Trinidad Guardian’a hika-
yeler yazmaya basladi ve 1932'de Chaguanas muha-
biri olarak kadroya katildi. Britanya imparatorlugu so-

mirgeciligini irdeleyen romanlariyla taninan
yazar, 1950'de burslu olarak Ingiltere’ye git-

Miguel Sokag, Gerillalar, Nehrin Donemeci, Taklitciler, Yarim Ha-
yat, Biiyiilli Tohumlar gibi romanlari ve belgesel kitaplari izledi.
JM. Coetzee'nin “modern ingiliz edebiyatinin ustasi” diye tanim-
ladigi Naipaul, John Llewellyn Rhys, Somerset Maugham, Hawt-
hornden, W.H Smith Edebiyat, Booker, Kudiis ve ingiliz edebiya-
tindaki yasam boyu basarisindan dolay1 David Cohen ddiillerinin
yani sira 2001 Nobel Edebiyat Odiilii'nii de kazandi.

Naipaul'un Alfa Edebiyat tarafindan yayimlanan Taklitciler roma-
nindan kisa boliimler paylasiyoruz.

lin ardindan yazmaya basladi ve o giinden
sonra baska bir isle ugrasmad..
Naipaul'un 1957'de yayimlanan ilk romani
The Mystic Masseur (Mistik Masor), Trini-
dad'daki Hint diasporasinin yasamini miza-
hi bir sekilde ele aldi ve ses getirdi. Bu kitabini

TAKLITCILER

Kasvetli bir baslangic. Bagka tiirlii olamazdi za-
ten. Bunlar, siyasi yagsamim siiresince aksamla-
1 kdseme cekilip yazdiklarimdan ibaret anilarim
degil. Otobiyografik bir ¢calismadan 6te, done-
mimizin hastaliklarinin, ancak iktidara yakin ol-
makla edinilebilecek kisisel tecriibelerle ifsa edil-
mesi. Ama bu, sadece bana hitap eden bir kitap
da degil. Evet, dogru; siikdnetle yaziyorum ama
elimde olsa, segecegim siikiinet bu olmazdi. Ciin-
kii hayatimin aksamina ¢ok uzagim daha, heniiz
kirk yagindayim ve artik siyasi bir kariyerim yok.

Adama ve siyasi hayatima donmenin imkan-
s1z oldugunu biliyorum. Somiirgelerde olaylar
cok hizli gelisir, liderler ¢ok hizli devrilir. Ben de
coktan unutuldum. Ayagimi kaydirip yerime ge-
cenlerin de ayn1 akibete ugramak iizere oldukla-
rin1 biliyorum. Meslek hayatim kesinlikle “aligil-
madik” nitelemesini hak etmiyor. Sablonlara son
derece uygun. Bir somiirge politikacisinin meslek
hayati kisadir ve vahsetle sona erer. Bizde diizen
yoktur. Her seyden ote, gii¢ yoktur ve biz bu ikti-
dar eksikligini anlamayiz. Kelimeleri ¢arpitir ve
gilic kazanmak ic¢in kullaniriz ama blofiimiiz go6-
riiliir goriilmez de kaybederiz. Bizim i¢in politi-
ka, yap ya da 61 demektir. Ilk ve son kez taarruz
demektir. Kendimizi bu ise adadik mu, siyasi ¢a-
tigmalarla yetinmez, cogu zaman gergek anlamry-
la hayatimiz1 ortaya koyarak savasiriz. Degisken
ve kaypak toplumlarimiz da bize destek olmaz.
Savagin sicagindan sonra bizi igine alacak, taze-
leyecek, yeniden canlandiracak liniversiteler ve
sehir meclisleri yoktur. Kaybedenler i¢in —ki so-
nunda hemen herkes kaybeder— sadece bir tek yol
vardir; kagmak. Daha biiyiik bir diizensizlige, son
bosluga; Londra’ya kagmak.

Pek ¢cogumuz, ortak duvarl: kiigiik banli-
yo evlerimizde, gozden uzakta, miitevazi hayat-
lar siirdiiriiriiz. Cumartesi sabahlari aligveris igin
Sainsbury’e gider, kalabaligin arasina sikisiriz.
Komsularimizin futbol-bilardo hayallerinin &te-
sinde bir gorkemin varligindan haberdarizdir,
yine de mahkiim edildigimiz alt-orta sinif ¢evre-
lerde, gd¢men yaftasiyla yasariz. Pasifik toplu-
munun kendine 6zgii gaddarliklar1 vardir. Unvan-
lar1 elinden alinmig birinden beklenen, 6lmesi ya
da kagmast degil, seviyesini bulmasidir.

(-..)

Hikayelerimiz, bir gazetenin ekonomi say-
fasindaki kiigiik bir paragrafta, az taninan bir Is-
vigre bankasinin batigiyla ilgili bir haberde gizli.
Ama bundan da fazla bir sey ¢ikarmamak gerek.
Ciinkii cogumuz servet edinemeyecek kadar ¢e-
kingen ya da cahildik: Firsat ve ihtiyaclarimizi,
eski yokluk hayallerimize gore degerlendirmistik.

(Syf11-14)

Stres donemlerinde, farkinda olmadan i¢ine
gomiildiiglimiiz baz1 6zel durumlar vardir. Bii-
tiinliigiimiiziin ve bilincimizin siirekliligine rag-
men, ne 6l¢lide bozuldugumuzu ancak tekrar yu-
kar1 tirmanma siirecinde gorebiliriz. Londra’ya,
bu biiyiik sehre diizen, olgunlagma ve ancak
bdyle mucizevi bir 15181 olan bir sehirde miim-
kiin olabilecek bir ufuk genislemesi umarak gel-
mis, imkansiz goriinen bir iglemi hizlandirmaya
calismistim. Bu, daha 6nce de defalarca denedi-
gim ve bagkalarmin goziinde nasil degerlendi-
rilecegini merak ettigim bir seydi. Ama artik ne
oldugumu bilmiyordum; hirs 6nce karmagaya
doniigmiis, sonra yok olmustu; ben de kendimi
Isabella Adasindaki hayatimin, bir zamanlar bir
gemi enkazi gibi terk ettigim kesinliklerini 6zler
buluverdim.

(Syf38)

Siyasetgiler gercekten de hi¢ yoktan bir sey-
ler yaratan insanlardir. Sunabilecekleri pek az
somut yetenekleri vardir. Miihendis, sanatg1 ya
da iiretici degillerdir. Onlar yonlendiricidir, ken-
dilerini yonlendirici olarak sunarlar. Pek fazla ye-
tenekleri olmadigindan da, neyin pesine diigecek-
lerini nadiren bilirler. Iktidar pesinde kostuklarini
sOyleyebilirler. Ama onlarin iktidar tanimlart da
bulanik ve giivenilmezdir. Iktidar, koltuklari ince
beyaz keten kapli, soforlii bir limuzin midir? Ka-
pilarin 6niinde bekleyen 6zel sube gorevlileri mi,
yoksa becerikli ve sadik hizmetkarlar mi1? Ama
bunlar sadece iptiladir, birinci sinif bir otelde,
her an satin alinabilecek seylerdir. iktidar, zor-
balik etmek, g6z korkutmak, intikam almak mi-
dir yoksa? Ama bu da, iktidarin en kisa tiiriidiir,
geldigi gibi ¢cabucak gidiverir ve gergek siyaset-
¢i dogasi geregi, bu oyunu biitiin hayati boyunca
oynamak isteyen biridir. Siyaset¢i bu amag yal-
niz kendi ilerlemesiyle sinirli olsa bile, bir amag
sahibinden 6te biridir. Biraz incinmiglik, biraz ta-
mamlanmamiglik yonlendirir onu. Kendisine bile
bir miihendisinki kadar so-
mut gelmeyen bir yetene-
gi degerlendirme arayiginda-
dir; uygulamaya gecinceye
kadar bu yetenegin gercek
degerinin farkina varmaz. e
Ne sik gormiisiizdiir; yillar-
ca siiren miicadele ve yon-
lendirme sonucu hayal ettik-
leri konuma yaklagan, bazen
gercekten de oraya ulagabi-
lenler, sonra basarisiz olurlar.
Acinmayi hak etmezler ciin-
kii iktidar heveslileri i¢in bu
insanlar kusursuz kisilerdir,
basariy1 ve tatmini bagka yer-
lerde aramis, bagka yerlerde
ulagmuglardir. Churchill’i poli-
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tik basarisizliktan kurtarmak i¢in bir diinya sava-
s1 gerekmigtir. Oysa gercek politikaci, yetenek ve
kusursuzlugu yalnizca basarida bulur. Yetenek-
leri ona aniden gelir. Bagka zaman kétii, denge-
siz ve giigsiiz olan o, artik comertligin, uzlasma-
ciligin ve ilimliligin kugku gotiirmez niteliklerini
sergilemektedir. Bir politikaciy1 yalnizca giic ta-
nimlar, beklenmedik bir basarisizlig1 ya da basa-
r1y1 hayretle karsilamak gercek bir hiinerdir.
Ama gercek politikaciy1 daha ¢ok ciiriirken
goriiriiz. Ifade edilemeyen hiinerler, kesfedilme-
mis yetenekler icinde eksir ve iyi bir amag ug-
runa bilge, comert ve savasci biri olmaya bagla-
mus politikaci, gli¢siiz ve kararsiz biri olur ¢ikar.
Ilkelerini bir yana atar, her yenilgide biraz daha
umutsuzluga kapilir, zamanlama giidiisiinii kay-
beder, fazla erken ya da fazla gec degisir, hatta
itibar duygusunu bile yitirir. Ickiye, iyi yiyecek-
lere, kabaca veya agir1 nezaketle kadinlara yo-
nelir, bir soytartya doniisiir, kendine bile agagi-
lik gelir; yalnizca gecenin geg saatlerinde, onun

gercek yliziinii bilen ve bu yiizden sa-
\ dakatini koruyan karisindan bagka
Vg \ seyircinin kalmadigi anlarda bu duy-
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gudan kurtulur. Ama her seye rag-
men asla pes etmez. Iste lideriniz.
Iste gergek politikaciniz, yetenekleri
bulanik bir adam. Ona iktidar sunun.
Bu onu yeniden canlandiracak, eski
haline dondiirecektir.
(Syf 53-54)
Bir soz vardir; yukari ¢ikarken
rastladiginiz kimselere iyi davranin,
clinkii asag1 inerken onlarla yine
karsilasacaksiiz. Onemsiz gelebilir
ama ¢ok emin ve sik bir s6z.
(Syf58)
Adalete fazla inanan biri degilim

ama insana iligkin her tiir olayda ahlaki bir den-
ge oldugunu, zamanla bizi ele gegiren, gerce-
&i biraz da olsa bastirmamiza, biraz da olsa yoz-
lasmamiza yol agan talihsizliklerin baglangicini
gorebilecegimizi diisliniiyorum.
(Syf73)
Insanlar1 da, paray1 yonettigim gibi, i¢giidii-
lerimle yonetiyordum. Birini ise almak gerek-
tiginde tavsiye ve referanslari bir yana itiyor,
wrksal 6zelliklerinin beni etkilemesine izin ver-
miyordum. Birini siirveyan (yapi islerinde is-
cileri denetleyen kimse), katip ya da is¢i ola-
rak igse almam i¢in ilk bakigta ondan hoglanmam
sartt1 ve kimseye ikinci bir sans vermiyordum.
Sizi bir kere hayal kirikligina ugratan biri, bunu
tekrar yapacaktir; bu 6zellikle, uzun bir siire tat-
min edici bir hizmette bulunduktan sonra ihmali
goriilenler i¢in dogrudur. Boyle birinin ihmali,
gorevine ve igverenine kargi sergiledigi olumlu
yaklagimin tiimiiyle degistigi anlamina gelir; bu
bir iligkinin basarisizligidir ve iki tarafi da sug-
lamak yararsizdir.
(Syf §4-85)
Higbir viicuda, kendimizinkine gosterdigimiz
siddeti uygulamayiz; kendi viicudumuza, yara-
larin1 hi¢ durmadan tirnaklayip acan bir kedinin
sapkinligin yansitiriz. Israf oldugunu gériiyor-
dum ama hislerim “birak olsun” diyordu.
(Syf103)
Yine de zaman gegiyor, Omiirlerimiz geci-
yor. Kendimizi 6niimiizde uzanan hayatin ¢eki-
minden alikoyamiyoruz. Her sey var dogamizda;
ilerleme, geri ¢ekilme. Ciirlimenin i¢inde basla-
yan, zamani gelince silkeleyip atabilecegimi dii-
sindiigiim o iliskiler, beni hapseder hale geldi.
Ben onlar1 aramadim, onlar benim lizerime yapis-
tt. Ama benim basarisizligim sessizligimden kay-
naklaniyordu.
(Syf191)
Iktidarin nimetlerine goriiniirde hig sebep
yokken ulagsmis insanlar, bunlar1 kaybetmekten
korkar. Kendilerini giivensiz hissederler ¢linkii
kendilerine benzer ¢ok kisi goriirler.
(-.0)
Yok etmek cesaret ister, ¢linkii hayatta kala-
bilme becerisinin giivenini gerektirir.
(Syf277)
Bizi ne kadar korkutursa korkutsun, drama,
diinyay1 algilama kabiliyetimizi keskinlestirir,
bize kendimize iligkin duygular kazandirir, bizi
oyuncu yapar, bize bir amag verir; bazen giin-
liik yagantimizi anlamlandirir ve zaman zaman da
canlandirir. Sikici bir manzaray1 degistirir. Boy-
lece kaos ortami -pek coklarinin kesfettigi gi-
bi-insan geligimine diisman gibi goriinse de kaos
ortami, pek ¢oklarinin kesfettigi gibi, insanin ki-
siligini daha ¢ok degistirir ve bilyiitiir.
(Syf311)

® Deniz Simal TASAN

Asya'nin iki ayri ucunda yeseren 100 yillik dostluk:

Japonya Istanbul Baskonsolosu Kenichi
Kasahara: “Kitanin iki ucundan iki tilke diisiintin
ve yuzylil boyunca tek bir sorun olmaksizin

dostlukla siiregelmis bir iliski yasiyor”

lirkiye ile Japonya’nin diplomatik iligki-
lerinin 100’iincii yili etkinlikleri devam
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I ediyor. Bu etkinlikler kapsaminda Ka-
dikoy Belediyesi TESAK’ta 12 Aralik
Persembe giinii ‘Bozkurt Giiveng ve Japon Kiiltiirii’
bashigiyla bir soylesi diizenlendi. Japonya Istanbul
Bagkonsolosu Kenichi Kasahara, Japon tarihi uzma-
n1 Prof. Dr. Selguk Esenbel ve sanat tarihg¢isi Cag Gii-
veng Akyol’un konusmaci olarak yer aldig1 sdylesi-
de, 10 Aralik 2018’de hayatini kaybeden mimar Prof.
Dr. Bozkurt Giiveng’in 1970’1i yillarin sonunda Ja-
ponya’da yaptig1 etnografik bir ¢alismaya vurgu ya-
pildi. S6ylesinin moderatorliigii ise Dog. Dr. Abdur-
rahman Yilmaz tarafindan yiiriitiildi.

KITANIN IKI UCUNDAN iKi ULKE
Tiirk-Japon diplomatik iligkilerinin diinii ve bu-
giinii hakkinda konusan Japonya Istanbul Bagkonso-
losu Kenichi Kasahara, “Kitanin iki ucundan iki iilke
diisiiniin ve yiizy1l boyunca tek bir sorun olmaksizin
dostlukla siiregelmis bir iligki yasiyor. Buradaki go-
revim icerisinde 2024 y1li geldi ¢att1 ve mutluluk ve-
rici bir gekilde 200 kadar Japon kiiltiiriinii tanitan et-
kinlik diizenledik.” dedi. Bir¢ok iilkenin Tiirkiye ile
diplomatik iligkilerinin 100’iincii yili oldugunu kay-
deden Kenichi Kasahara, “L.ozan Antlagmasi, 2023
yilinda imzalanmigti. 10’a yakin iilkenin dahil oldu-
gu bu anlasmanin gercege yansimasi, etkileri 1924
yilinin 29 Ekim’inde ortaya ¢ikt1.” seklinde konusg-
tu. Kasahara, “Japonya’ya gore bir iilkeyle 100 yil
iligki siirdiirebilmek olduk¢a 6nemli ve biiyiik. An-
cak Tiirkiye’ye geldigimde sunu fark ettim ki; Tiir-
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kiye icin bu ¢ok siradan bir durum.” dedi.

“GUVEN AGI BIZLERE MIRAS”

Prof. Dr. Selcuk Esenbel, ‘Tiirk Japon iliskileri-
nin Yiizyili” baglikli konugmayla sdyleside yer aldi.
Japonya ile dogrudan iligkisinin 1873 yilinda iki
genc Japon’un Istanbul’a gelmesiyle basladigini be-
lirten Esenbel, “Tiirkiye’nin bir Asya iilkesiyle sahip
oldugu en uzun ve istikrarli bir iligki oldugunu gorii-
yorum.” dedi. Ertugrul Firkateyni faciasi ile iki {iil-
kenin duygusal bir benimseme igerisinde oldugunu
kaydeden Esenbel, Japonlarin ‘bu insanlar1 kurtar-
mamiz lazim, yardim etmemiz lazim’ diye bir nevi
ayaklanma yasandigini soyledi. Esenbel, “Dolayisiy-
la bir kriz aninda dayanigsma birkag kere tekrar edi-
yor iki iilke arasinda. En zor yillarda, Birinci Diinya
Savagi’'nda Japonya Ingiliz Imparatorlugu’nun miit-
tefiki. Ayr1 kalmigiz, biz Almanya ile girmisiz ancak
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Japonya ‘ben Tiirkiye’ye savas ilan etmeyecegim’
diyor. Tiirkiye tarafi da bunu takdir ediyor. Bunu
cumhuriyet kurulur kurulmaz Lozan Antlagmasi im-
zalanip diplomatik iligkiler bagladiginda iki iilke ara-
sinda hemen bir dostluk kurulmasindan gériiyorum.
Ciinkii birdenbire bdyle bir dostluk kurulmaz, o dost-
lugun bir arka plani var, yasanmisliklar var.” seklin-
de konugtu. Diinya krizlerinde ve felaketlerde iki
iilkenin birbirine destek ¢ikabilecegi bir kdprii oldu-
gunun altini ¢izen Esenbel, “Ben buna giiven ag1 di-
yorum. Siyasette ve demokraside giiven ¢ok dnemli-
dir. Bir iilkeye giivenmiyorsan diplomatik iligkileri
stirdiirmek zor. Bu giiven aginin bizlere miras oldu-
gunu diislinliyorum.” dedi.

CAY TORENI
Bozkurt Giiveng’in kiz1 Cag Giiveng Akyol, ‘Ja-
pon Kiiltiirii ve Sanatlar1 Uzerine Notlar’ bashikli ko-

nugmayla soyleside yer aldi. Babasi Bozkurt Gii-
ven¢’in Japon Kiiltiirii kitabindan boliimler okuyan
Akyol, cay toreni hakkinda goyle konustu: “Cin’den
Zen Budizm’i ve ¢ay i¢me adetini alan Japonlar kendi
dogal dinlerini ve kiiltiirel birikimlerini korumus ve
biitiin bu elemanlardan tamamen kendilerine has yeni
bir ifade bi¢imi olan ¢ay toreni 6gretisini yaratmiglar-
dir. Cok eski ve koklii gegmige sahip olan ¢ay toreni
ve Ogretisi, yasamlarint Zen ilkelerine gore sekillen-
dirmis yart sekiiler, sekiiler ve siradan halk tarafindan
yaratilmistir. ‘Chanoyu’ olarak adlandirilan ¢ay tore-
ni, kaynamig ¢ay suyu anlamina geliyor. Cay Oylesi-
ne 6zel bir igecektir ki onu icmek Japonya’da bir ya-
sam bi¢imi olmugtur. Chanoyu ¢ay i¢me adetinin tam
bir sanat formuna donilismesidir ve biitiinciil bir sa-
nattir. Cesitli sanat dallariyla birlikte; felsefe, ahlak,
estetik ve gorgii kurallart gibi derin konulari da biin-
yesinde barindirir.”
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Karikatur Evindey

Cengiz Ustiin, karikatiir sanatinda 30 yih | - =
asan deneyimini “Karikatuval” sergisiile y '
sanatseverlerle bulusturuyor. Kadikoy Belediyesi
Karikatiir Evinde 21 Aralik Cumartesi giini acilisi
yapilacak olan sergi, 26 Ocak tarihine kadar

Kiiltiir - Sanat

ziyarete acik olacak

@ Deniz Simal TASAN

engiz Ustiin’iin son iki yildir yaptig1 resim-

lerden ve daha cok erken donem Kkarikatiir,

¢izgi roman Orneklerinden olusan ‘Karika-
tuval’ sergisi 21 Aralik Cumartesi giinii Ka-
dikdy Belediyesi Karikatiir Evi’nde aciliyor. 26 Ocak’a
kadar devam edecek serginin agilig1 vesilesiyle Cengiz
Ustiin ile sohbet etme sansim yakaladik ve merak ettik-
lerimizi sorduk.

@ Karikatiir cizmeye nasil bagladimz?

Kiiciikken eve gelen Girgir ve Tarkan dergileriyle
basladim. Dedemin abime aldig1 dergiler varmis. Abim-
le aramda 9 yag var. Okuma yazma bilmiyordum ama ha-
linin iizerine oturur karikatiirlerin resimlerine bakardim.

® Cocukken okumaktan en keyif aldigimiz karika-
tiir veya cizgi roman neydi?

Tarkan, Muhlis Bey, En Kahraman Ridvan, Tur-
sun’un Iskelesi.

@ Karikatiirist olmaya nasil karar verdiniz ve bu
siire¢ nasild1? Aileniz iki kardesin bu macerasina na-
sil bakti. Sigortal bir ise girin diyen olmadi mu size?

Sanat altin bilezikti, aileme gore. O yaslarda 6zgiir-
diik. Karikatiir okuluna da gidiyorduk, bize is konusunda
baski yapmadilar. O yiizden sansli olabiliriz. 13 yaginda
karikatiir okuluna gittim Cagaloglu’nda Hiirriyet binasin-
da Rasit Yakali yonetiminde.

“AMATOR HEYECANI BENI
AYAKTA TUTUYOR”

® Karikatuval, karikatiir, cizgi roman ornekle-
ri ve resimlerden olusan karma bir sergi. Siz de “Ka-
rikatiir ve ¢izgi roman maceram 30
yildir siirerken, kagit kalem disin-
da tuval, boya ve fircalarla hagir ne-
sirligim 10 yildir siiriiyor, siirmeye
de devam edecek gibi goriiniiyor”
demissiniz. Resim maceraniz nasil
basladi ve nasil gidiyor?

Resim maceram amator oldugum
bir konu olarak bagladi. Simdi hobi-
mi gelistiriyorum. Ikinci sergim oldu,
‘profesyonel’ demek istemiyorum
hala amator kalmus gibi goziikiiyorum.
O heyecanla da yapmaya devam edi-
yorum zaten. Karikatiirde dergiler ¢ik-
t1 profesyonel bir meslek hayati oldu
benim icin. Resim Oyle degil heniiz,
bu amatorliik beni heyecanlandiriyor.
Ayn disiplinler, aralarinda fark var.
Kendimi resim yaparken buluyor ol-
mama seviniyorum, o yiizden de ser-
gilerim ve ¢aligmalarim da devam ede-
cek.

@ ilhamniz nasil geliyor, soyut bir diisiinceyi so-
mut bir hale getirip bu iiriinii diger Kisilerle paylas-
mak nasil bir duygu?

Son dort aydir evde yavru bir kedi var. Onun kulak-
larinin iizerinde de siyah desenler var, en son resmim o.

TIYATRO

Tiyatro Elestirmenleri

Yasamima giren seyler daha etkili daha ilham verici olu-
yor. Resme konu bulmakta zorlaniyorum aslinda. Kolay
bir sey degil, daha yavas inga ediliyor. Bu siirede ¢izgi ro-
man yapmaya devam ediyorum Uykusuz dergisinde.

“ZAMANSIZ BiR SEY YAKALAMA
DERDINDESIN”

@ ikisi bir arada zor olmuyor mu zamam nasil ay1-
riyorsunuz?

Ikisi de farkli disiplinler oldugu igin birbirine bulas-
madigini fark ettim. Cizgi roman i¢in kendime bir hafta
diigiince pay1 birakiyorum. Fikri bul-
duktan sonra uygulamak icin masada
vakit geciriyorum. Ama o ara durum-
larda resimlerime goz atabiliyorum.
Iki aydir duran bir resmim var iize-
rinde oynama yapabiliyorum. Resim
daha yavas isliyor. Cizgi romani ara-
dan ¢ikartmak gerekiyor, belli bir za-
man aylik haftalik dergi rutinleri olu-
yor. Ama resmin Oyle bir rutini yok,
zamansiz bir sey yakalama derdinde-
sin. Farkli disiplinler olduklari i¢in
beni heyecanlandiriyor. Yavru kedi-
nin yer almasi gibi yasamsal olayla-
11 yapabiliyorsun. Mizahta i¢sellegtir-
digin seyleri yapamiyorsun. Resimde
icsellestirdigin seyleri yapabiliyor-
sun, soyutlayabiliyorsun.

@ Izahi olmayan seyin mizah
oluyor mu gercekten?

Olabilir tabi. Sozsel aciklamada
uzun metinler yazmak zorunda kalabilecegin bir seyi ya-
zis1z bir karikatiir sana gip diye anlatabilir ironi yaparak.
Ironi isin i¢ine katilinca bir siirii sey anlatabilir bize kari-
katiir. Biz zaten yazisiz karikatiir geleneginden geliyoruz.
Ragit abi bize yazisiz karikatiirler de ¢izdirirdi, yazisiz ka-
rikatiir daha degerliydi. Cok daha zor.
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@ ironi kullanmayi seviyor musunuz?

Seviyorum, resimlerimde yapmaya ¢alistyorum aslin-
da. Bir siirii gébnderme barindirtyor olabilir resimlerim.
Karikatiirde gondermeleri tane tane balonlarla anlatryo-
ruz. Resimde Oyle bir sey yok. Yalnizca resimlerle bas
basa birakiyoruz. Incelemeye bagladiginda o kendi detay-
larint goriiyor. Eminim resme herkes farkli gozlerle ba-
kiyordur.

“BASBAKAN ELESTIRILEBILIYORDU”

® Ulkenin politik iklimi cizerleri ve cizgileri na-
sl etkiledi?

Mizah dergileri eskiden daha ¢ok gazete gibiydi.
Mizah dergilerinin kapak, ikinci ve iiciincii sayfalar1 ga-
zete haberleri iizerine siyasi karikatiirlerle dolu olurdu.
Parti baskanlar1 cizilebiliyordu, bagbakan elestirilebili-
yordu. Eskiden mesela Turgut Ozal, Siileyman Demirel
cokca cizilmigtir mizah dergilerinde. Simdi o tiir mizah
yapilamiyor ya da sakincali gibi goriilebiliyor. Eskiden
karikatiirlerde ‘Enflasyon Canavart’, ‘Zam Kazig1’ var-
di. Onlar ¢izilmiyor, arada zaman1 geldi diye diisiinii-
yorsun, mizah dergilerinde enflasyon canavari resme-
dilebilir hala.

@ Kadikoy Belediyesi Karikatiir Evi’yle nasil ta-
mstimz?

Karikatiir Evi’nden ders teklifi aldim. Espri nasil bu-
lunur, bir karikatiir nasil ¢izilir gibi ders vermistim. Yetig-
kinler de katilmisti, farkli yag gruplarindan insanlar geldi.
Giizel bir atdlye yaptik onun sonucunda herkes karikatiir
cizdi. Hatta bant karikatiir ¢izdi, ¢izgi romana yakin ¢ok
kareli ¢gizebildiler. Burada dergide yayinlanacak kalitede
isler ¢ikiyor.

@ Sizin icin Kadikoy nasil bir yer?

Cok giizel, ¢cok eglenceli. Yogurtcu Parki’nda yapilan
Karikatiir Festivali harika gec¢iyor. Berlin’e taginmis ar-
kadaglarimiz bile o festival i¢in gelip standini agiyor. Cok
giizel ve Kadikoy’e 0zgii bir sey, bence bagka belediyele-
re de ornek tegkil ediyor.

Kask taarim sergis
Kadikoy'de gerceklesti

Birligi 31. Tiyatro
Odiilleri sahiplerine
sunuldu

Tiyatro alaninda elestiri disiplininin
gelistirilmesi i¢in faaliyet gosteren,
74 iilkenin iiye oldugu bir platformda
caligmalarin siirdiiren Tiyatro Elestir-
menleri Birligi’nin (TEB) bu yil 31’inci
kez verdigi “Tiyatro Odiilleri” sahiple-
rini buldu.

TEB jiirisi bu sene Erdogan Mit-
rani, Hasibe Kalkan, Tijen Savagkan,
Handan Salta, Tuba Aksu Sener, Meh-
met Konuk, Bahar Cuhadar, Giilin Dede
Tekin, Oznur Ogras Colak ve Zeynep
Baykal’dan olustu. 31’inci senesin-
de TEB Ozel Odiiliine ilaveten bir 6zel
odiil daha verildi. 31 Temmuz 2024 ta-
rihinde yagamint yitiren, Tirkiye tiyat-
rosunun 6nemli isimlerinden Genco Er-
kal’m amisina “TEB Genco Erkal Ozel
Odiilii; “politik tiyatro alaninda, giin-
cel tiyatro atmosferine giiclii bir katki
sagladig1” gerekgesiyle Eskisehir Bii-
yiiksehir Belediyesi Sehir Tiyatrola-
r1 yapimi “Ayak Bacak Fabrikasi” adli
oyuna verildi.

Odiil téreni 9 Aralik Pazartesi ak- Tasarim AtOIYESI
sami1 Alan Kadikoy’de yapildi. Oyuncu Kadlkdy’de diizenlenen
Tugrul Tiilek’in sundugu gecede, TE- k
B’in kurucularindan Zeynel Oral dii- Kask Tasarim
siince ve ifade dzgiirliigiiniin giderek Sergj_si’nde yenlhkgl
daha fazla kisitlandigi, adaletin siyase- . .
tin baskisi altinda sekillendigi ve sana- tasarlm]'ar Sergllendl
tin 6ziindeki elestirinin yok sayildig1 bir .
ortamda tiyatronun tasidig1 hayati one- ® Simge KANSU
mi vurguladi. Oral, “Sakin karamsarliga
kapilmayalim, her gecenin sonunda gii- Endiistriyel Tasarimeilar  Dernegi

nes mutlaka dogar” dedi.

|
Odiiller su sekilde:

TEB Onur Odiilii: Sahika Tekand
ve Esat Tekand

Yilin Oyunu: Titus Kompleks /
DasDas

Yilin Yonetmeni: Naz Erayda ve
Kerem Kurdoglu / Gecen Giin
Yilin Oyuncular:: Pelin Abay

(39 Bucuk Basamak)

Senan Kara (Sivrisinekler)

Onur Berk Arslanoglu (Cirkin)
Onur Unsal (Diksin: Bilyiik Sans)
Yilin Oyun Metni: Treplev / Basak
Kivilaim Ertanoglu ve Umit Erlim
Yilin Genc Ekibi: Reka Kolektif
TEB Ozel Odiilii: Hangardz Tiyatro

(ENTA) tarafindan, Kadir Has Universi-
tesi Fabrika Tasarim Kuliibii igbirligiy-
le diizenlenen Kask Tasarim Sergisi, 14
Aralik Cumartesi giinii 12.00 — 17.30 sa-
atleri arasinda Tasarim Atolyesi Kadi-
koy’de gerceklestirildi. Etkinlik, tasarim-
severlerin katilimiyla yenilikg¢i fikirlerin
paylagildigi bir ortam sundu.

YENI PERSPEKTIFLER SUNULDU
ENTA, 2014 yilindan bu yana diizen-
ledigi etkinlikler ve atdlye ¢aligmalartyla
tasarim profesyonelleri ile 6grencileri bir
araya getirmeyi ve farkli alanlardaki tasa-
rimlar1 kesfetmeyi amagliyor. Kadikdy’de
gergeklesen sergide, 6zgiin kask tasarim-
lar1 sergilendi ve katilimcilara tasarima
dair yeni bakis acilar1 kazandirildi.
Etkinlik kapsaminda Graffiti sanat-

cist Hasan Alveroglu’nun (CHEK) sanat
yolculugunu ve felsefesini anlatan “30
Yaginda Ogrendigim Seyler” adli kisa
belgesel gosterimi yapildi. Ardindan kati-
Iimcilarla bir sdylesi gergeklestirildi. Bel-
geselin yonetmenligini Sezer Aggez iist-
lendi. CHEK, Kadikdy sokaklarindan
ilham alarak bir kask iizerinde canlt per-
formans sergiledi. Bu performans, kati-
limcilar tarafindan biiyiik begeni topladi.
Fabrika Tasarim Kuliibii 6grencileri tara-
findan hazirlanan 6zgiin kask tasarimlari,
bir podyum gosterisiyle sergilendi. Tasa-
rimlar, yaratict ¢oziimleri ve farkli bakis
acilarini yansitarak katilimcilarin begeni-
sine sunuldu. Etkinligin kapaniginda ka-
tilimcilar, tasarim ve sanat iizerine soh-
betler gergeklestirme ve yeni baglantilar
kurma firsat1 buldu.

GazeteKadikdy

HAFTANIN
PUSULASI

Hazirlayan: Semra CELEBI

KITAP

KAHVALTIY!
AALKONDA YAPALIM

(LT

nimiE Biew B

Kahvaltiy1 Balkonda Yapalim

“Aynada gozlerine bakti. Yok, gercek-
ten yok, hissetmiyordu bir sey. Sen tut
yillarca sosyal medyada, orada burada
bir iz ara dur, yepyeni bir hayat kuracak-
ken, sak diye karsina ¢iksin. Saka gibi!
Ciksin, ne olacak ki? illa olacakti béyle bir
karsilasma zaten. Aynada gozlerini kisip
bir daha bakti kendine, icindekine. Cok
glizelsin be Miige'cigim, diye fisildad..”
Yillarca radyolarda yaptigi kiiltiir sanat
programlariyla ve gazete yazilariyla tani-
digimiz Deniz Ozen Basaran, “Kahvaltiy:
Balkonda Yapalim” adini verdigi ilk oyki
kitabinda 16 farkl kadinin hallerini naif bir
tslupla kaleme aliyor. Basaran, kadinlarin
hislerini bir fotograf karesine dontistii-
riiyor ve bu fotograflarla kadinlar kadar,
erkeklere de cok sey anlatiyor. “Kahval-
tiy1 Balkonda Yapalim", bizi yeni ve giiclii
bir kadin dykiiciiyle de tanistiriyor.

Puslu Yayincilik / 83 sf

Amazon’da haftamn cok

satan kitaplari sunlar oldu:

B Hayat Acemileri icin Yasam Rehberi:
Giiclii Bir Psikolojiye Sahip Olmanin Yollari
/ Beyhan Budak / Kronik Kitap

B Gece Yarisi Kiitiiphanesi / Matt Haig /
Domingo Yayinevi

B Kendime Diisiinceler / Marcus Aurelius
/ s Bankasi Yayinlari

Burcu Kurt / Funky istanbul

Viyana'da yasayan opera sanatcisi Burcu
Kurt, miizik yolculugunda heyecan verici
cazin zarafetiyle birlestiriyor. Kurt, bu kez
funk-caz tiirtindeki ikinci teklisi “Funky
istanbul” ile miizikseverlerle bulustu.
“Funky Istanbul”un aranjesini Evren
Karakul tistlenirken, kayitlar Hayyam
Stiidyolar’'nda gerceklestirildi.

Parca, trompette Senova Ulker, sakso-
fonda Engin Recepogullari, trombonda
Bulut Giilen, kontrbasta Ekin Bilgin,
piyanoda Evren Karakul ve davulda Ekin
Cengizkan gibi usta miizisyenlerin katki-
lariyla hayat buldu.

Ruhu doyuran sarkilar:

B Do6n Ne Olur / Melike Sahin (Live)

B Kakiiliinde Ak Oldum / Baris Demirel
M DerilLeket / Heja

D) VAl

Say Nothing

“Say Nothing", 9 boliimden olusan politik
bir dizi. New Yorker yazari Patrick Radden
Keefe'nin 2018'in en cok satan kitabindan
uyarlanan ve gercek olaylara dayanan dizi,
IRA ile Ingiltere arasindaki siddetin doruga
ulastig1 1968-1998 doneminde genc

bir kadin militanin kiz kardesiyle birlikte
yasadigi olaylari anlatiyor. 10 cocuklu bir
kadinin IRA militanlari tarafindan kaybe-
dilmesiile baslayan dizi, 30 yillik silahl
miicadelenin panoramasini ciziyor. Hem
ingiltere devletine hem IRA'ya esit mesa-
fede durmaya calisan Say Nothing, done-
min baskici ortamini yansitmakta yetersiz
kalsa da, kadinlarin silahli miicadele icinde
verdikleri varolma savasini da incelikle is-
liyor. izleyiciyi, giiniimiizde diinyanin dort
bir yaninda devam eden 6zgiirliik ve kimlik
savaslarinin taraflarini da anlamaya davet
eden dizi Disney+'da izlenebilir.



GazeteKadikdy

Bir muammayi doniistiirmek

“Zaman. Cok hizl, cok yavas, cok bogucu,
cok sasirticl. Gecip giden bir sey mi ger-
cekten yoksa biz mi geciyoruz zamanin
icinden?”

Yasadiklarimizin takibini yapamadigimiz
bir yili daha geride birakiyoruz. Geride birak-
mak da dogru bir tabir degil aslinda stiper
hizli bu akista bize temas edenlerle sekille-
nerek, eksilerek, cogalarak, degiserek de-
vam ediyoruz. Soze baslarken alintiladigim
gibi: “Gecip giden bir sey mi gercekten yok-
sa biz mi geciyoruz zamanin icinden?” Bu
ciimle bugtinlerde hikayesini tiyatro sahne-
sinden anlatan Yalniz'dan. Zeynep Kacar'in
gliclii hikaye anlaticiigini romanin tanidigi
ferah alana tasidigl, Kabuk ile baslayan yol-
culugunun ikinci durag) Yalniz. Bu eser Ka-
car'a okurun artan ilgisinin yani sira Attila
ilhan ve Notre Dame de Sion edebiyat 6diil-
lerini de kazandirdi. Romani sahneye uyar-
layanlar ise gectigimiz sezon ilk tretimleri
Treplev ile adlarindan sikca bahsettiren Ba-
sak Kivilam Ertanoglu ve Umit Erlim. iKSV
50. Yil Geng Sanatci Fonu ile desteklenen,
CAVEA & Decollage Art Space'in yapimci-
igini stlendigi Yalniz ilk gosterimlerini 28.
istanbul Tiyatro Festivali kapsaminda yapti
simdi sezon boyunca izleyici ile bulusmaya

Kentsel doniisiim
sirecinin insani
yluzini ‘Faruk’
filmiyle sinemaya

devam edecek.

Yalniz, anlaticisi ve baskahramani Fe-
ray'in omriiniin 30 yillik bir boltimiiniin ya-
sanan ve yasanmis zamanlarl arasindaki
gidis gelislerle nasil alt list oldugunu gos-
teriyor. Bir kadinin benliginin bir muamma-
ya doniisiind, kendini, ismini, sesini kaybe-
disini, glinesli giinlerin nasil hic bitmeyecek
gibi bir karanliga bogulusunu anlatiyor. Fe-
ray'in Mehlika'ya, doktor Veli'nin Veli efendi
hazretlerine evrilisini lilkenin politik degisi-
minin golgesinde adim adim izlettiriyor. Ye-
tiskin Feray'lailk tanismamiz 2018, genc Fe-
ray ileise 1989. Yetiskin Feray bir cinayetten,
bir kurtulustan bahsediyor, endiseli, kagma
plani var kizini geri alacagindan, yeni bir ha-
yattan bahsediyor. Genc Feray ile ise kiz ar-
kadaslariyla kurdugu rock grubun ilk kon-
serinin aksaminda, cok heyecanl bir aninda,
orada tanisiyoruz. Tum hikaye tam bu anda
baslyor aslinda. Feray'i son noktaya geti-
ren tim yolculuk, hayatini ele gecirecek ka-
ranlikla yani Veli ile o aksamki tanismasiyla
basliyor. Yavas yavas, alistira alistira, sindi-
re sindire bir ele geciris bundan sonrasi. Oz-
giirliigl elinden alinmis, benliginden kopa-
rilmis, tiim varolusu hice sayilmis bir emir
kuluna doniisiiyor Feray. ik andan itibaren
ugradigl manipiilasyonu kabul etmis, kendi-
ni maniplile etmeyi 6grenmis ve kabul ettik-
¢e sinmis bir kadin. Goziiniin acilmasiicin cok
yila, bir sandiga sikismasi gerekiyor. Sandi-
gin kapaglyla gozlerinin acilmasi da es za-
manli oluyor. Oyunda Feray'in basina gelen-
leri lilkenin basina gelenlerle, Feray'in kendini
kandirmak icin carpittigi diistinceleri ana ha-

aktaran yonetmen
Ash Ozge, “Istanbul
dev bir metropol.
Faruk burada

entsel doniisimii her yoniiyle
ele alan roportajlarimiza bu haf-
ta bir yenisini ekliyoruz. Bu kez
konumuz sinema. Kadikdy’de

Kiiltiir - Sanat

ber biilteninde spikerin carpittigi gercekler-
le izliyoruz. Sekiilerlikten muhafazakarliga,
ozglirliikten tutsakhga, yasamdan dliime...
Yalniz, bir kadinin kaderinin tilkenin kaderiyle
es zamanl degisimini gosteriyor bize.

Ertanoglu ve Erlim; Treplev ile baslayan
metni farkli bir bakis acisiile ele alan, yenilik-
ci tavr Yalniz ile gelistirdiklerini, tiyatro dil-
lerini ileri tasidiklarini gdsteriyorlar. Erlim'in
reji tercihlerinin de biiyilik oranda yerinde
oldugunu diisiiniiyorum bu oyunda. Zeynep
Kacar'in Feray lizerinden kurdugu anlatiyi,
oncelikle iki farkli zaman akisinda iki bedene
paylastirmalar akisi gliclendirirken, erkek/
erk/iktidar imgesini soyut hatta karanlik bir
temsile doniistiirmeleri parlak buldugum fi-
kirlerden oldu. Oyunun sahne tasariminda
kullandiklari beyaz esnek bantlardan yapi-
lan duvar umulmadik bir gecirgenlik yara-
tiyor. Video mapping uygulamasi, dijital sa-
1sik tasariminin islevselligi ve kiyafet tasa-
rimindaki fiitliristik tercihlerin hepsi biitii-
ne tat katiyor.

yasayan milyonlarin
icinde tek basina
ayakta kalmaya
calhisiyor” diyor

74, Berlin Film Festivali'nde diinya
promiyerini gerceklestiren, katildig)
bircok festivalden ddiillerle donen ve
su an Mubi'de gosterimde olan filmin,
Sinematek/Sinema Evi'nde 22 Aralik
Pazar glinli saat 14.00'te ekip katilimh
gosterimi olacak.

bir apartman yikiliyor, bir adam direniyor,
kamera gercegi ve kurguyu birlestirerek bir
hikaye anlatiyor ve ‘Faruk’ filmi ortaya ¢i-
kiyor. Bir asra yaklagan yasaminin ¢eyregi-
ni Selamicesme’de geciren Faruk Ozge’nin
evinin kentsel doniisiim siirecine girmesini,
kiz1 yonetmen Asli Ozge beyazperdeye akta-
riyor. Gergeklik ve kurgunun kesistigi film;
yalnizca bir evin yikimi degil; gegmisle bag-
lar ve gelecek kaygilari iizerine derin bir hi-
kaye...

Biz de Ash Ozge’ye Faruk’u sorduk.

@ Her sanat iiretiminin bir cikis nok-
tasi olur ya, Faruk filmininkini sorarak
baslamak isterim.

flk olarak aklimda babamin Kadikdy’de
yillardir yagadig1 apartmanin kentsel donii-
slime girmesini belgelemek vardi. Bir yan-
dan da bu duygusal siireci kameranin arkasi-
na saklanarak hafifletmek istedim. Sonradan
kentsel doniisiim siirecinin diislindiigiim-
den uzun siirecegini fark ettigim icin senar-
yosunu yazdigim bir filme doniigtii. Baba-
mi, bir komsumuzu, cesitli arkadaglar1 ve
bazi oyunculart da dahil ederek filmi ¢ektik.
Kisaca bu film kurmaca ve gergegin ic ice
gectigi, sinirlarin tamamen bulaniklagtigi ve
film iginde de bunu seyirciye sik sik hatirla-
tan hibrit bir film.

® Babanizin rol almasi nasil gercek-
lesti?

Zaten olaylar babamin yasadigi apart-
manda gectigi icin en bastan beri projeye

dahildi. Sonrasinda da yazdigim senaryoyu
cekmeye bagladigimda, en bastan beri ¢ekti-
&im goriintiileri de kullanmak istedigim igin
babam organik bir pargasi oldu filmin. En
bastan beri hibrit bir form diislindiigiim igin
baskasini oynatmak gibi bir fikrim hi¢ olma-
di. Kopriidekiler adli filmimin bir anlamda
devamiydi benim kafamdaki.

“YIKIM, YALNIZLIGI GETiRiYOR”

® Yikimin simgesel anlam iizerine
ne diisiiniiyorsunuz? Faruk icin bu yikim
yalnmizca bir binanin sonu mu, yoksa daha
derin bir kayip mi?

Yikim her anlamda bir eksilmeyi, kay-
bettiklerimizi cagrigtirtyor ve beraberinde
biiyiik bir yalmizlik duygusu getiriyor. Fa-
ruk, filmde yikima engel olmak isterken as-
linda ge¢misine ve silinip gidecek anilarina
tutunuyor. Kizi Asli da gelecegi igin savagi-

Sinematek/Sinema Evi’nde bu hafta

Adres: Osmanaga Mah, Hasircibasi Cad, Hasirai Sok. Noi16 | iletigim: sinematek@kadikoy.beltr | Web: sinematek kadikoy.beltr | Instagram: @sinematekSinemakEvi

Evimin Yolu (igy jottem)

Yonetmen: Akira Kurosawa
moto, Hideo Oguni
ra, Keiko Tsushima, Daisuke Kato,

yah Beyaz / Tiirkce Altyazili

Senaryo: Akira Kurosawa, Shinobu Hashi-
Oyuncular: Toshiré Mifune, Takashi Shimu-

= Japonya /1954 / Japonca / 207 dk. / Si-

Faruk

90’ yaslarindaki Faruk'un istanbul'da ya-
sadigi apartman yikilmak lizeredir ve Fa-
ruk, yonetmen kizinin bu konuda cektigi
filmin ana karakteri olur. Bir yandan da yil-
lardir yasadigi binanin yikim stirecini ge-
ciktirmeyi umarak apartman toplantilarina
katilmaya devam eder. Gercek mekanlar-

Uzerindeki beyaz gomlegi ile etrafinda-

ki savastan bagimsiz, naif ve avare bir se-
kilde Macaristan kirsalinda dolasan Jos-
ka, Rus askerleri tarafindan birkag kez esir
alinip salindiktan sonra ineklerin bakimin-
dan sorumlu genc bir Rus askerinin ya-
nina savas esiri olarak gonderilir. Kirsa-
Iin ortasinda bas basa kalan ve ayni dilden
konusmayan bu iki genc arasinda zaman-
la kimliklerinden ve savastan bagimsiz bir
dostluk gelisir.

20 Aralik Cuma Saat:20.00

Yonetmen: Miklos Jancso

Senaryo: Gyula Hernddi, Imre Vaddsz
Oyuncular: Andrds Kozak, Sergey Niko-
nenko, Béla Barsi

Macaristan / 1965 / Macarca / 108 dk. /
Siyah Beyaz / Tiirkce Altyazil

Yedi Samuray (Shichinin no samurai)
1586'da Japonya'da bir dag kdyd, mahsu-
Iinti yagmalamak isteyen bir haydut cete-
si tarafindan baskina ugrayacagini haber
alir ve kendilerini koruyacak samuraylar
aramaya baslar. Ancak samuraya ddeye-
cek paralari yoktur. Sonunda, yasini almis,
tecriibeli Kambei'yiikna etmeyi basarirlar.
Kambei bu is icin birkagc samuraydan olu-
san bir ekip kurar.

21 Aralik Cumartesi Saat:14.00

Parallax Esrari (The Parallax View)

Amerikan baskan adayligi glindemde olan
bir senatdriin suikasta ugradigi sirada te-
levizyon muhabiri Lee Carter ve arastir-
maci gazeteciJoe Frady de olay mahallinin
yakinlarindadir. Yirittilen resmiinceleme
sonucuna gore katil tek basina hareket et-
mistir. Uc yil sonra, olay unutulmaya yiiz
tutmusken Joe, o glin olaya yakindan tanik
olanlarin dogal gorlinen sebeplerle bir bir
oldugti yoniinde uyarilir, ancak bu komp-
lo teorisini ciddiye almaz. Ciddiye aldigin-
daise durdurulamaz bir sekilde iz stirme-
ye baslar.

21 Aralik Cumartesi Saat:18.30
Yénetmen: Alan J. Pakula

Senaryo: Loren Singer (roman), David Gi-
ler, Lorenzo Semple Jr.

Oyuncular: Waren Beatty, Paula Pren-
tiss, William Daniels, Walter McGinn, Hume
Cronyn

ABD /1974 / ingilizce / 102 dk. / Renkli /
Tiirkce Altyazil

da cekilen ve gercek karakterler ve olayla-
ra dayanan Asl Ozge'nin yeni filmi; istanbul
gibi hareketli bir sehirde yasayan yasli bir
adamin hayatina benzersiz ve samimi bir
bakis sunuyor, sadece mutenalastirmanin
etkilerini degil, bir baba-kiz iliskisinin kar-
masikligini da ele aliyor. -Filmin ardindan
Sefa Oztiirk moderatérliigiinde yonetmen
Ash Ozge ile soylesi gerceklestirilecek.

22 Aralik Pazar Saat:14.00

Yonetmen: Asli Ozge

Senaryo: Ash Ozge

Oyuncular: Faruk Ozge, Derya Erkenci,
Nurdan Cakmak, Fikret Ozge, Goniil Gezer,
Alibey Gliner, Semih Arslanoglu

Tiirkiye, Almanya, Fransa / 2024 / Tiirkce
/97 dk. / Renkli / ingilizce Altyazih

Atlari Da Vururlar

(They Shoot Horses, Don't They?)

Robert Syverton, kendini, bir dans marato-
nunun baslamak tizere oldugu, derme cat-
ma bir dans salonunda bulur. Ciftlerin bin
500 dolarlik 8diilicin yarisacag| maratonda
Gloria isimli bir kadin son anda partnersiz
kalmistir. Yarismanin sunucusu Rocky iki-
sini eslestirir ve dans baslar.

22 Aralik Pazar Saat:18.30

Yonetmen: Sydney Pollack

Senaryo: Horace McCoy (roman), James

Feray'in genc haline hayat veren Sila
Doganay yetenekli bir gen¢ oyuncu, yetis-
kin Feray'a hayat veren Basak Kivilcim Er-
tanoglu ile uyumlu bir esligi var. Oyunun
hareket tasariminda da imzasi olan ve hay-
ranlikla izledigim karanhgin bedeni Ceyda
Ozcan performansiyla éne cikiyor. Bu ic-
liiye eslik eden Ecem Kocatepe, Sevin Par-
lak ve Elif Ucar ise basarili performanslariyla
oyunun enerjisini kathyorlar. Oyunda cigi-
rindan ¢ikmis haber biilteni spikeri Zeynep
Kacar da hos bir tercihti. Sahne arkasindaki
yetenekli kalabalik ekibin de her birini tebrik
ediyorum. Sezonun farkli yenisini Yalniz' 20
Aralik Cuma aksami Atlas 1948'de, 14 Ocak
Sali glinli Zorlu PSM'de izleyebilirsiniz.

Bu hikaye “tabii ki"” hepimizin hikayesi

Sizlere gectigimiz giinlerde izledigim
“Bunasilbir oyun?" dedigim Khéra'dan bah-
setmek isterim. Bu oyun kolektif bir tireti-
min Uriinii ama bu dyle bir kolektif ki icinde
yer alan isimleri goriince izlediginize pisman
olmayacaginizi biliyorsunuz. Beden, ses ve

yor. Iki kusagin catigmasi ev meselesi iize-
rinde kesisiyor. Bir anlamda giiniimiiz istan-
bul’unun bir portresi. Ayrica belge ve arsiv
niteligi de var.

FARUK’UN PERSPEKTIFI...

@ Faruk’un yasadig1 apartmanin yiki-
mina karsi gosterdigi direnisi nasil tanim-
larsmz?

Istanbul dev bir metropol. Faruk bura-
da yagayan milyonlarin i¢inde tek bagina di-
renerek ayakta kalmaya calistyor. Ben bu
hikdyeyi anlatirken yaslanma hakkindaki
kligelesmis On yargilar1 kirmak istedim. Ge-
rek mizah anlayisi, gerek hayata bagliligiyla
hayatt Faruk’un perspektifinden gostermeye
caligtim.

@ Filminizde bir baba-kiz iliskisini ele
aliyorsunuz. Kizi olarak kameranin arka-
sinda olmamz, Faruk karakterini ve biza-
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metin kullanilarak devised yontemiyle tlire-
tilen Khora 90 dakika boyunca oyunculari-
nin potansiyelini sonuna kadar zorlayan, iz-
leyicisini de bir an olsun geride birakmayan
bir oyun. Khéra ne hakkinda peki? Bu oyun
gercek diinyayla, gercek kisilerle, yasadigi-
miz zamanla, yasadigimiz cografyayla, bi-
zimle, sizinle, onlarla ilgili. “Bu hikaye tama-
men gercekleri yansitmaktadir' mesaji hep
ortada dolasan bir oyun yani. Yasam cabasi
icinde diistiiglimiiz sorgulamalar, debelen-
digimiz clkmazlar olusturuyor icerigi. Oyu-
nu bir arada tutan bir hikaye yok kocaman
bir mesele ve buna aranan cevaplar var. Bu
tlkeyle, bu sehirle, kendimizle aramizda ne
oldugunu arastiriyor oyun. Ellerinde bir kapi
oradan oraya siiriikliiyor oyuncular. Her ka-
pinin arkasindan cikislarinda ayr bir yiizles-
me. Giiniin sorunlari, hakim politikanin lize-
rimizdeki etkisi, bireyin cilkmazlari... Dort
ayri bolimin bir tam biituinliigtinden olusan
Khoéra, tanidikhigiyla yer yer rahatsizlik yara-
tan giincel bir oyun. Interaktif olmasa da iz-
leyiciyi zorlayan bir yani var, izlemeye deger
bir yapim.

Yapimciligini Gokhan Civan'in Uistlendi-
8i, Echoes Sahne & Ma Platform ortak ya-
pimi Khéra'nin yonetmen koltugunda Salih
Usta oturuyor. Dramaturjisini Ozan Omer
Akgiil'lin, hareket tasarimini ilyas Odman'in,
performans metni ve diizenlemelerini Ser-
tac Sayin'in, editorliiglinii Biike Erkoc'un,
1sik tasarimini Utku Kara ve kostiim tasa-
rimini Hilal Polat'in stlendigi oyunun dort
yetenekli oyuncusu Berfu Aydogan, Ferhat
Akgtin, Nilsen Aribas, Tanil Yontem. Her bi-
rini izlemek ayri bir zevkti. Khora'yi en yakin
tarih 6 Ocak Pazartesi glinii 20.30'da Das-
Das'taizleyebilirsiniz.

Faruk: Yikim ve hatiralarin izinde

® Gokce UYGUN

K

tihi babamz Faruk beyi nasil etkiledi?

Babam filmi ¢ok sahiplendi. Cekimle-
rin 7 yil gibi bir zamana yayilmasinin da
bunda etkisi vardir mutlaka. Kendisini o
kadar adapte etti ki bir anlamda hayata de-
vam etmesinin amaci gibi oldu bu film. Ben
de bunu hissettigim i¢in uzun siire boyun-
ca filmi bitirmek istemedim aslinda. Filmin
goriintii yonetmeni Emre Erkmen, babam-
la yiiriiyiis yapmak istediginde babam disa-
1 cikmak istemezken, ‘ama kamera da var
cekim yapacagiz’ dediginde hemen hangi
gomlegini giyecegini sorup hizlica hazir-
lantyordu. Ekip ile ¢ektigimiz 4-5 haftalik
biiyiik ¢cekimler diginda da, ikimizin onunla
beraber oldugumuz her an boyunca kamera
hep yanimizdaydi ve Emre’yle hi¢ durma-
dan cektik. Ta ki artitk babam gecen sene
“Benim film ne zaman bitecek?” diye so-
rana kadar.

® Filmin seyircideki karsihgi nedir
acaba? Nasil geri doniisler aliyorsunuz?

Gerek kentsel doniigiim gerekse yas-
lanma ve kayip hepimizin ortak dertlerin-
den. Bu anlamda saniyorum filmde herkes
kendinden bir seyler goriiyor. Her ne kadar
filmdeki Asli ve Faruk, bizim kurgusal hal-
lerimiz olsa da, senaryoyu yazdigimdan beri
bag1 ve sonu belli olan bir hikdye olsa da, se-
yirci hikayeyi cok gercek olarak aliyor ve
bu konularda konugmak, kendi hikayelerini
benle paylagmak istiyor. Ozellikle sonu ve
insanlarin babamu, kendi babasi yerine koya-
rak izlemeleri hakkinda ¢ok mesaj altyorum.

® Kapanisi Kadikdy sorusuyla yapa-
hm; Kadikdy ve Kadikoyliilerin filme
katkisi-etkisi ne oldu?

Babam Kadikdy’de oturmasa bu film ol-
mazdi. Aslinda bu soruya en iyi cevabu fil-
min kendisi veriyor.

Sinematek/Sinema Evi, Yeni Hollywood akimina adanmus bir seckinin yam
sira Macar sinemasinin klasiklerinden diinya sinemasinin yeni restore edilmis
basyapitlarina ve Germain Dulac'in erken donem filmlerine ev sahipligi yapiyor

Poe, Robert E. Thompson

Oyuncular: Jane Fonda, Michael Sarrazin,
Susannah York, Gig Young, Red Buttons,
ABD /1969 / ingilizce / 129 dk. / Renkli /
Tiirkce Altyazil

Kacaklar (The Chase)

Para babasi Val Rogers biiyiik niifuz sa-
hibidir. Serif Calder'in serif olmasinda bile
parmagi vardir ancak serifin lizerindeki
niifuzu kisithdir. Bubber Reeves sucu ke-
sinlesmedigi halde hapsedildigi hapisha-
neden, bir baska tutuklu ile birlikte kacar.
Onun masum olduguna inanan serif, Bub-
ber'in kasabaya gelecegine emindir.

24 Aralik Sal: Saat:20.00

Yonetmen: Arthur Penn

Senaryo: Horton Foote (roman, oyun), Lil-
lian Hellman

Oyuncular: Marlon Brando, Jane Fonda,
Robert Redford, E.G. Marshall, Angie Dic-
kinson, Janice Rule, Miriam Hopkins, Mart-
ha Hyer, Robert Duvall, Jocelyn Brando,
James Fox

ABD /1966 / ingilizce / 134 dk. / Renkli /
Tiirkce Altyazili

Karadaki Ada (Sziget a szarazfoldon)
Budapeste'de bir apartman dairesinde aile
yadigari esyalari ve anilari arasinda yalniz
yasayan yasl bir kadinin ice dontik giinliik

rutinini takip eden Karadaki Ada, karakter ve
durum gozlemleri lizerinden drdiigi hikaye-
sini yavas yavas katmanlandirarak sasirtici
ve etkileyici bir seyirlige doniistiyor.

25 Aralik Carsamba Saat:20.00
Yonetmen: Judit Elek

Senaryo: Judit Elek, lvan Mdndy
Oyuncular: Manyi Kiss

Macaristan / 1969 / Macarca / 79 dk. / Si-
yah Beyaz / Tiirkce Altyazili

Seyahate Davet (LInvitation au voyage)

Dulac, adini Baudelaire'in ayni adl siirin-
den alan filminde kocasi tarafindan duygu-
sal olarak ihmal edilen ve toplumsal cinsi-
yet rolleriicinde sikismis bir kadini anlatir.
Kadin bir giin bu hayatin ona dayattigi si-
radanliktan sikilarak kocasindan gizli ola-
rak filme adini veren ve sembolik anlamlara
da acik Seyahate Davet adl gece kuliibii-
ne gider.

26 Aralik Persembe Saat:20.00
Yonetmen: Germaine Dulac

Senaryo: Germaine Dulac, Iréne Hillel-Er-
langer, Charles Baudelaire (siir)
Oyuncular: Emma Gynt, Raymond Dub-
reuil, Robert Mirfeuil

Fransa / 1927 / Sessiz / Fransizca Araya-
zil / 40 dk. / Siyah Beyaz / Tiirkce Altyazil
/ Canl Miizik - Filme Nihal Saruhanh mii-
zikleriyle eslik edecek.
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IBB'den Kadikdy'e

IR v

ogrenci yurdu

iBB, biri Kadikdy'de iki 6grenci yurdunu
kisa siireicinde acarak toplam
kapasitesini 6 bin 225'e cikaracak

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB) 2021 yilinda baslatti-

&1 yiiksekOgrenim 6grenci yurdu hizmetini, 2024-2025 akade-
mik yilinda 14 yurdu ile siirdiiriiyor. Tiirkiye nin dort bir yanin-
dan iiniversite egitimi icin Istanbul’a gelen dgrencilere barinma
imkani1 sunan IBB, 2024 yili itibariyla 8 kiz, 6 erkek olmak iize-
re toplam 14 dgrenci yurduyla hizmet veriyor. IBB yurtlarinin
41’1 engelliler i¢in olmak iizere toplam 5 bin 819 yatak kapasi-
tesi bulunuyor.

Su an Sigli’de bir kiz 6grenci yurdu ve Kadikdy’de bir er-
kek 6grenci yurdunun yapimu siiriiyor. Bu yurtlarin agilmasiyla
birlikte, IBB yurtlarinin toplam kapasitesi 6 bin 225’e ulasacak.
2024-2029 yillar1 arasinda ise 14 yeni 6grenci yurdunun agilma-
s1 ve yurt kapasitesinin ii¢ katina ¢ikarilarak 15 bin 6grenciye
ulagilmasi hedefleniyor.

IBB, yalnizca barinma imkani1 saglamakla kalmiyor, ayn1 za-
manda 6grencilere sosyal hayatlarini zenginlestirecek bir¢ok
olanak da sunuyor. Spor, kiiltiirel etkinlikler, yabanci dil, kisisel
gelisim ve mesleki egitimler, psikolojik danismanlik, burs, staj
ve yar1 zamanli ¢aligma gibi cesitli firsatlar, 6grencilerin hem
akademik hem de sosyal gelisimlerine katki sagliyor.

YARI ZAMANLI CALISMA FIRSATI

IBB yurtlarinda barima hizmeti alan gengler talep etme-
leri durumunda yar1 zamanli calisma imkani elde edebiliyor.
IBB Genglik ve Spor Miidiirliigii ve Bolgesel Istihdam Ofisle-
ri aracilig1 ile genglerin hangi alanlarda ve ne tiir iglerde calis-
mak istedikleri tespit ediliyor. Derslerini aksatmayacak sekilde
planlanan calisma programlari ile yurt 6grencilerine IBB sos-
yal tesislerinde, BELTUR kafe ve restoranlarda ve 6zel sektorde
yar1 zamanli olarak caligma firsat1 sunuluyor. Yurtlarda kalan ve
talepte bulunan 6grenciler egitim aldiklar: boliimlerle ilgili ola-
rak IBB biinyesinde staj yapma imkanina sahip oluyor.

SEMINER PROGRAMLARI DA VAR

IBB tarafindan yurt 6grencisi genclerin gelisimlerine katki
saglayacak egitimler de diizenleniyor. Kiz yurtlarinda 6grenci-
lerin kadin haklartyla ilgili bilgilendirilmelerini saglayan semi-
ner programlari gerceklestiriliyor. Yurt 6grencileri ayrica Ingi-
lizce egitimlerine, kisisel gelisimlerine katki saglayan Kariyer
Egitim Giinleri’ne ve genclik ofislerinde gerceklestirilen diger
egitimlere de katilabiliyor. Yurt 6grencileri IBB Baskani1 Ekrem
Imamoglu tarafindan baslatilan Geng Universiteli Egitim Des-
tegi’ne de bagvurabiliyor. Destek icin bagvurular Istanbul Senin
uygulamasi iizerinden alintyor.

ISTANBUL GEZILERi DUZENLENiIYOR

istanbul'ailk kez tiniversite egitimi icin gelen genclerin
sehri yakindan tanimalariicin tarih ve kiiltir gezileri
diizenleniyor. IBB'nin ““Gezi istanbul” projesine dahil edilen
ogrenciler yilicinde Galata, Sultanahmet ve Balat basta
olmak iizere istanbul'daki tarih ve kiiltiir mirasi onlarca
yaply1 ve eseri yakindan gérme, tanima firsati elde ediyor.

Forum / Soylesi

stanbul’un Kent bostanlari igin

Kooperatif olmak
giizllm olabilir mi?

Baris Mancgo Kiiltir Merkezi

Kadikoy
21 Aralik ‘24 =9
Cumartesi / 14.00 |

(2

Kent - Yasam
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adikdy Belediyesi, Diinya Doga-
y1 Koruma Vakfi (WWF)tarafin-
dan diizenlenen “We Love Cities”
(Kentimi Seviyorum) kampanya-
sinda Avrupa’nin siirdiiriilebilirlik i¢in ¢calisan
en sevilen belediyesi secildi. Diinya genelinde
6 kitadan 76 belediyenin yer aldigi yarigma-
da Tiirkiye’den bir diger finalist olan Izmir ise
Avrupa’nin en sevilen ikinci sehri oldu.

WWF’nin 2013’ten bu yana diizenledigi
“Tek Diinya Kentleri Yarigmast” (One Pla-
net City Challenge), sehirlerin ¢evre dostu
uygulamalarin1 desteklemeyi ve siirdiiriile-
bilir kentsel kalkinmay1 tegvik etmeyi amag-
Iiyor. Yarigmada finale kalan belediyeler,
CDP ve ICLEI’nin birlesik raporlama plat-
formuna gonderilen verilerle degerlendirili-
yor ve uluslararasi bir jiiri tarafindan onay-
lantyor.

Bu yil 1-31 Ekim tarihleri arasinda dii-
zenlenen “We Love Cities” (Kentimi Sevi-
yorum) kampanyasi, kent sakinlerine siir-
diiriilebilirlik i¢in calisgan belediyelerin
siirdiiriilebilirlik hedeflerini ve eylemleri-
ni oylama firsatt sundu. Kadikdy, 12 bin
vatandag onerisi, 1.63 milyon sosyal med-
ya erigimi ve toplamda 326 milyon goriin-
tillenme ile yarigmada biiyiik bir etkilesim

Kadikoy Belediyesi,
“We Love Cities"
(Kentimi Seviyorum)
yarismasinda Avrupa’nin
surdurulebilirlik icin
calisan en sevilen
belediyesi oldu

_ Wiz
Kadikgy, kam
iy Jﬁ;lanznrs: a aldiji aylar ye geni bildirimper

Y1upa‘da siirdiirlaij
e sevilen belediye m,'f"' icin galisan

=

WE LOVE
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saglayarak Avrupa’nin siirdiiriilebilirlik icin
calisan en sevilen belediyesi oldu. izmir de
kampanyada aldig1 oylar ve geri bildirimler
sonucunda Avrupa’da siirdiiriilebilirlik i¢in
calisan en sevilen ikinci sehir secildi.

KADIKOY NE YAPIYOR?

Kentsel ¢evrenin iyilestirilmesi, Kadi-
koy’iin 2030’a kadar emisyonlart yilizde 40
oraninda azaltmay1 ve belediyeyi iklim degi-
sikligine kars1 direncli hale getirmeyi amacla-
yan enerji eylem planinin merkezinde yer ali-

yor. Plan; parlak, siirdiiriilebilir bir gelecek

icin uzun vadeli hedefler belirleyerek bir
yol haritas1 gorevi goriiyor. Kadikdy, bina-
larda enerji verimli restorasyonlar1 destek-
leyerek Onemli Olciide enerji tasarrufu ve
sera gazi emisyonu azaltimi saglayabilecek
onlemler aliyor.

Belediye ayrica siirdiiriilebilir ulagimi
onceliklendiriyor ve sera gazi emisyonlarinin
azaltimina yardimci olmak icin toplumu sii-
rece dahil ediyor. Bireyler ve isletmeler dahil
olmak iizere herkesi enerji tasarruflu araglara
gecmeye tesvik ediyor. Bunun yani sira mo-
torsuz ulasimi uygulanabilir ve cazip bir sece-
nek haline getirmek igin bisiklet ve yaya alt-
yapisin gelistirmeyi siirdiiriiyor.

Patili dostlar icin sanat

Kadikoy'uin iki farkli semtinde,

hayvan haklari aktivistleriyle dayanisma
icin iki ayr1 bagis sergisi yapilacak

® Gokce UYGUN

Hayvan haklar aktivistleri hem sokaklarda ey-
lemlerle, hem klavye basinda sosyal medya
araciligiyla esit ve adil bir yasam i¢in miicade-
le ediyor. Bir yandan da sokak canlarinin gida
ve saglik masraflarini kargilamaya caligiyorlar.
Bu ihtiyaglarin giderilmesi i¢in zaman zaman
bagis etkinlikleri diizenleniyor. Kadikdy’de de
bu amagla iki dayanigma sergisi olacak.
Bunlardan biri, gegtigimiz aylarda toplu
kedi oliimlerinin yasandigi Kalamig’ta yapi-
lacak. Semtin pati dostu sanat galerile-
rinden 8art11’in ev sahipligini yapacagi
sergiyi; Caferaga, Rasimpasa ve Ziihtii-
pasa mahallelerinin muhtarlari organi-
ze ediyor. Muhtarlarin ortak aciklamasi
sOyle: “Mahallelerimizde birlikte yasa-
digimiz dostlarimizin ihtiyaclarini kar-
stlayabilmek i¢in goniillii sanat¢ilarimi-
zin ve § art1 1 galerisinin ortak ¢aligmasi
olarak 7-8-9 Ocak 2025 tarihlerinde geli-
ri tamamen sokakta yasayan dostlarimiza
bagislanmak iizere bir sergi diizenleyece-
giz. Sergi katilimi siz sevgili sanatgi dost-
larimiza acik olup 25x25 boyutla sinirlan-
di1 (resim, fotograf, grafik, seramik, heykel
vb.) ve eserler tek fiyattan satilacak. Galeri
de sergi alanin1 bedelsiz verip satistan gelir
almayacak. Sizleri sokak dostlarimiza des-
tege bekliyoruz.”

YELDEGIRMENI’NDE
‘YAN YANA’

Diger sergi de Yelde-
girmeni’nde olacak. Sokak
hayvanlari i¢in bir dayanig-
ma sergisi ve kaynak gelis-
tirme etkinligi olan “Yan
Yana”, yerel sanatgilar, ak-
tivistler ve inisiyatifler is-
birliginde yapiliyor. Bey-
dagi Sokak’taki bagimsiz
sanat mekani arthereistan-

o k0
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bul’da 21 Aralik Cumartesi giinii 14.00-20.00
saatleri arasinda gergeklesecek olan etkinlik;
tematik bir sergi, performans, hayvan haklari
tizerine konugmalar ve kermesten olusacak.
Barinaklardan kurtarilan hayvanlarin bakim
ve tedavi giderlerini karsilamak amacini ta-
styan etkinlikte, tedavileri tamamlandiktan
sonra tekrar sokakta yasamaya uygun olma-
yan canlarin yuvalandirmasi da yapilacak.

Soru veya uzaktan dayanigmay1
takip etmek, desteklemek icin
pact.turkiye@gmail.com

Birlesen Zihinler Proje Yarismasi’'na basvurular basladi

TMMOB Peyzaj Mimarlar1 Odast Istanbul

* Cevrimigi Bilgilendirme Toplantisi: 30 D
Subesi’nin diizenledigi Birlesen Zihinler

Aralik 2024

Proje Yarigmasi'na bagvurular bagladi. Ya- ¢ Proje Cizimlerinin Son Teslim: 10 Su-

rigma ile peyzaj mimarlig1 okuyan 6grenci-  bat 2025 Efzﬁmﬂ

lerin peyzaj meslek disiplinin agamalarin * Secilen Projelerin Duyurulmasi: 28 Nnsiz Dg nge
deneyimlemelerini artirmak ve meslek oda- ~ Subat 2025 PMogen; icin TEfﬂDI:

st ile baglarinin giiclendirilmesini saglamak ¢ Uygulama Siireci Baglangic: 15 Ni- »

hedefleniyor. iki agamali olan yarismaya, san 2025 B I RLE SE N 57.’17‘2’
Istanbul {li sinirlart igerisinde bulunan {ini-  * Uygulama Siireci Bitis: 05 May1s by, "?5'1’4"2,
versitelerin peyzaj mimarlig1 boliimiinde 2025 L7

UHINLER PRo JE
YARISMAS]

| agama konsert proge
_Z%sam wanams

okuyan 2-3 ve 4. sinif 6grencileri katilabili-
yor. Bagvuru yapacaklarin PmoGeng iiyesi
olmalar1 veya proje teslimine kadar iiyelik
islemlerini tamamlamalar1 gerekiyor.

¢ Final Sunum ve Degerlendirme: 09
Mayis 2025

* Secilen Uygulamanin Duyurulma-
st: 13 May1s 2025

Basvurularin 10 Subat’a kadar de-
vam edecegi yarismanin detayla-
rina TMMOB Peyzaj Mimarlari
Odasi Istanbul Subesi’nin internet
sitesinden ulasabilirsiniz.

Bagvuru ve Teslim Siireci
* Yarismanin Ilan Tarihi: 16 Aralik 2024

* Soru Sormak i¢in Son Tarih: 25 Aralik
2024

Kot aroy

%
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65 yas u

@ Hiilya ARSLAN

adikdy Belediyesi Saglk Isleri Miidiir-

liigti’niin ilkini 2013 y1linda hizmete ac-

t1g1 Kadikoy Belediyesi Sosyal Yagam

Evleri caligmalarina araliksiz devam
ediyor. Bu merkezler, sosyo-kiiltiirel aktivitelerle
ileri yastaki bireylerin bos zamanlarini degerlendir-
mesine olanak sagliyor; kisisel gelisim kurslariyla
toplum i¢inde daha aktif ve saglikli bir yasam siir-
melerine yardimci oluyor. Ayrica bu merkezlerde
psikolojik destek de veriliyor.

Kadikdy Belediyesi Sosyal Yasam Evlerinin
idari sorumlusu Biilent Eroglu, yas almis bireyle-
rin yalnizlik ve asosyallik sorunlarint ¢ézmeyi, top-
lumsal baglarini giiclendirmeyi hedefleyen bu mer-
kezlerin tamamen {icretsiz olduguna dikkat ¢ekiyor.
Eroglu, 19 Mayis ve Sahrayicedit mahallelerinde
bulunan Sosyal Yasam Evleri ile ilgili olarak “65
yas ve iizeri bireylerin sosyal yagsamlarint canlan-
dirmay1 amaglayan, tiyatro, dans, spor, el sanatla-
11 kurslar1 ve etkinlikler sunan merkezlerimize tiim
Kadikdylii biiyiiklerimizi davet ediyoruz.” diyor.

SOSYAL YASAM EVLERI
KATILIMCILARI ANLATIYOR

Sosyal Yasam Evleri’ni mekan eyleyen 65 yas
istli bireyler cesitli kurslar, sosyal etkinlikler ve
saglik aktiviteleriyle daha aktif bir yagam siiriiyor.
Katilimcilar, merkezlerin onlara sagladig: firsatla-
11 ve sosyal baglarini nasil gelistirdigini gazetemi-
ze anlatti.

69 yasindaki Ayse Goliikcii, “Ilk acildiginda
cok mutluyduk, bilgisayar kursuna katildik ve bir-
cok sey ogrendik. Burada, arkadaglarimizla sohbet
ediyor, kuafor hizmetlerinden faydalaniyoruz ve
gezilere katiliyoruz. Tiim bunlardan licretsiz yarar-
laniyoruz. Cok memnunuz. Pilatese geliyorum ve
daha rahat hareket ediyorum. Burada yaptigim spor
viicuduma ¢ok iyi geliyor, bunlar1 evde yapamaz-
dim. Normalde kursum olmadig1 zaman da buraya
ugruyorum. Arkadaglarimla da burada buluguyo-
rum. Bu hizmetten faydalandigim icin herkese ¢cok
tesekkiir ederim.” diyerek memnuniyetini dile geti-
riyor. Goliikcii ayrica, el igleri yaparak vakit gecir-
diklerini, 6grendiklerini evde pratige ge¢irip baska-
larina hediye ettigi zaman ¢ok mutlu oldugunu da
sOyliiyor.

“KANSER TEDAVISI SONRASI
FiZiKSEL IYILESME YASADIM”

66 yasindaki Emine Demirkiran da, Sosyal Ya-
sam Evi’ndeki kurslarda yaptiklarini ¢evresine he-
diye etmekten mutluluk duyanlardan... Demirkiran
sOyle anlatiyor: Kadikdy Belediyesi Sosyal Yasam

|
ODULLU PROJE

Kadikdy Belediyesi, bu projesiyle Aile ve Sosyal Politi-
kalar Bakanlig’'ndan “Yash Dostu Kent Tesvik Odiilii"-
nii almaya hak kazand. Belediye, yasli dostu projelerle
sosyal destek alaninda fark yaratmaya devam ediyor.

ustu bireyler icin yeni bir
baslangic: Sosyal Yasam Evleri

lleri yastaki vatandaslarin yasam kalitesini artirmak amaciyla kurulan Kadikoy Belediyesi Sosyal Yasam Evleri,
sundugu aktivitelerle 65 yas tistli Kadikoyliilerin sosyal, kiiltiirel ve fiziksel olarak aktif kalmalarini saghyor

Evi'nde kurslara diizenli olarak katiliyorum Ozel-
likle kagit rolyef, boncuk taki tasarimi gibi aktivite-
lerden keyif aliyorum. Burada, arkadaslar edindik,
giizel vakit geciriyoruz. Burasi olmasaydi evden ¢1-
kamazdim. Kendimi burada huzurlu ve mutlu his-
sediyorum.” diyor. Ayrica kanser tedavisi gordii-
giinii ve hareket ederken ¢ok zorlandigini anlatan
Demirkiran, o zor zamanlari geride birakmasinda
Sosyal Yasam Evi’nin katkisinin oldugunu ifade
ediyor: “Sosyal yasam evi bize saglik agisindan da
onemli faydalar sagliyor. Buradaki egzersiz kurs-
larma katiliyorum. Kanser tedavisi sonrasi fizik-
sel iyilesme yagadim. Kolumu hareket ettiremiyor-
dum, burada yapilan egzersizlerle ¢ok rahatladim.
Kolumu rahatlikla hareket ettirebiliyorum ve ken-

dimi daha saglikli hissediyorum.”

Emekli makine miihendisi Abidin Yilmaz Erkol
ise 8 yildir Sosyal Yasam Evi’ne geldigini, burada
kendini huzurlu hissettigini belirterek “Ingilizce ve
Tiirk Sanat Miizigi kurslarina katiliyorum. Bu yasta
sosyal aktiviteler cok 6nemli, burada kendimi gelis-
tiriyorum. Mutlu ve huzurlu hissediyorum. Her giin
buraya gelmek, 6grenmek ve arkadaglarimla zaman
gecirmek miikkemmel.”diyor. Ayrica gezilere katil-
manin sosyal hayatlarina renk kattigini da anlatan
Erol “Burada giiniibirlik Istanbul gezileri oluyor.
Arkadaslarimla birlikte Istanbul’u geziyor olmak
beni mutlu ediyor.” diye ekliyor.

“BURASI ADETA BIR OKUL”

Sosyal baglarini giiglendiren, saglikli bir yagam
siirmesine destek olan bu merkezlerin yagamina
katkisini anlatanlardan biri de 69 yasindaki Kamile
Turan: “Sosyal Yasam Evi bizim i¢in bir okul, bir
terapi merkezi gibi. Burasi olmasaydi, monoton bir
yasamim olurdu.” diyor. “Bu yer bizim i¢in huzur
kaynagi.” diye devam eden Turan, “Buraya gelece-
gim giinlerde ¢ok heyecanlaniyorum. En sevdigim
kurs ise bilgisayar kursuydu. Bayagi da kullanmay1
dgrendim. Ogrendiklerimi evde denemeyi ve basg-
kalarina da gostermeyi ¢ok seviyorum. Pilatese ge-
liyorum. Zevkle hareketleri yapiyoruz. Viicudumda
da farkliligt hemen anliyorum. Normalde olan ag-
rilarim hafifledi. Burasi iyi ki var. Buraya geldigim
icin ¢cok mutluyum. Bir de kuafor hizmeti var. Bu
hizmetlerin hepsinden iicretsiz olarak faydalaniyo-
rum. Boyle bir hizmeti bize taniyan Kadikdy Bele-
diyesi’ne de cok tesekkiir ederim.” diyor.

L2 AYSE GOLUKCU

Goztepe'de tiyatro zamani

Goztepe Mahalle Muhtari Ceren Sille,
“Bu kadar sorun varken insanlarin

“Uretmek

mutlu
ediyor,
canl

tutuyor"_ < s

rahatlamaya ihtiyaci var. Sanatla

dinlenelim istedim

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Mahalle sakinlerinin sanatla i¢ ice
olmasi, hem sosyallesmesi hem de
giinliik hayatin sikintilarindan az
da olsa uzaklagmasi icin Goztepe
Mahallesi’nde “Goztepe Mahalle
Tiyatrosu” kuruluyor. “Sanat iyi-
lestirir” diiglincesinin mabhalle ti-
yatrosu kurma fikrini besledigini
sOyleyen Goztepe Mahalle Muhta-
1 Ceren Sille, “Hep sanatla ic ige
oldum. Sevdigim ve ilgilendigim
bir alan. Okul yillarimda tiyatro
topluluklarinda yer aldim, Miijdat
Gezen Sanat Merkezi'ne gittim.
Resim yapmay1 da ¢ok seviyorum.
Sanat beni rahatlatiyor. Se¢im sii-
recinde de tiyatro toplulugu kurma
fikri hep vardi. Muhtarlig1 bir sos-
yal sorumluluk alani olarak gorii-

Atik malzemelerden kapagindan, kartondan yaptig1 motorlar, donme

. ' dolap, dondurma arabasi, tramvay, yel degirme-

Ob_] eler ureten 83 ni vardi. Bunlar1 yapmaya nasil basladigini sor-

yaslndaki Enis Sengﬁnv dugumuz Enis Sengiin, yiiziinii saran kocaman

yorum. Mabhalleye bir katkim ol- I < giiliimsemenin altinda gegmise duydugu 6zlemi
sun istedim.” dedi. Yaptlglm dondurma sdyle anlatti: “Dogma biiyiime Istanbulluyum.
a]_‘abaSI, kaY]_k’ deniz Kilyos’ta dogdum. 6 yagindayken babamin isi

“T’DEN 70’E HERKES : : nedeniyle Sariyer fidanliga tagindik. Hem orta-
KATILABILIR” feneriile gecmis ve okulu hem de liseyi Tophane Sanat Okulu’nda

Mabhalle tiyatrosunun kapsayici
bir yapida olmasi planlaniyor. Ce-
ren Sille, mahalle sakinlerinin her
yastan katilim gosterebilecegini
belirterek su ifadeleri kullaniyor:
“Bir siirli sorun ile bogusuyoruz.
Bu kadar sorun varken insanlarin
rahatlamaya ihtiyac1 var. Sanat-
la dinlenelim istedim. Kapsayict
olmasini istedik. O yiizden 7’den
70’e herkes katilabilir. Bir egitim
gerekmiyor ve icretsiz.” Mahal-
le tiyatrosunun komguluk iligkile-
rini destekleyecegini sdyleyen Sil-
le, tiyatrocu Tayfun Erarslan’in
da projeye goniillii olarak destek
verdigini belirtti.

simdiki hayatim arasinda
bag kuruyorum" diyor

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Kadikdy’de 19 Mayis Mahallesi’nde oturan 83
yasindaki Enis Sengiin, atik malzemelerden ce-
sitli objeler yaparak yasantisina renk ve canli-
lik katiyor. Biz de Enis Sengiin’iin yaptiklari-
n1 merak edip evinin kapisini caldik. Kizlariyla
birlikte kapiy1 giilen gozlerle acan Sengiin ile
“anne keki’nin giizel kokusunun sardig1 salon-
da keyifli bir sohbete daldik.

Salonun her tarafinda Sengiin’iin renkli pi-
petlerden, ila¢ kutularindan, plastik su sisesi ve

torna tesviye boliimiinde okudum. O yiizden bir
seyler iiretmeye el yatkinligim var. Cocukken
evimizin oradan dere gegerdi. Atik kutulardan
kayik yapardim, yiizdiirlirdiim. Su an bunlar1
yapmamin alt yapist gocuklugumdan ve okudu-
gum okuldan geliyor.”

Bir giin bir bosluk hissederek yeniden atik-
lardan iiretmeye baglanmis Sengiin: “Yaklagik
bes alt1 yildir atik malzemelerden {iretiyorum.
Ise motorla gider gelirdim. Motor kullanmay1
cok severdim. Tramvay ve vapurun da ulagim
araclarinin i¢inde 6nemli bir yeri vardi. Cocuk-
ken mahalleye gelen dondurma arabasini hatir-
lryorum. Gezip gordiigiim yerdeki deniz fene-
ri, yel degirmeni... Hepsi ile gecmis ve simdiki
hayatim arasinda bag kuruyorum. Uretmek beni
mutlu ediyor, canli tutuyor. Anilarimi unutmu-

yorum. Onlar1 yagatiyorum.”

“YAPARKEN DALIP GIDIYORUM”

Atik malzeme bulmakta zorlanmadigini
soyleyen Enis Sengiin, “Ilac kutular1 zaten var.
Onlar1 atmiyorum. Kizlarim da malzeme konu-
sunda yardimci oluyor. Ayrica torunum Kum-
sal da getiriyor. Yolda yiiriirken karsima kul-
lanabilecegim malzemeler cikiyor, onlart da
aliyorum. Ciziyorum, kesiyorum, bigiyorum,
yapistirtyorum, boyuyorum. Yaparken dalip gi-
diyorum. Saatin farkina varmiyorum. O anlar
bana cok iyi geliyor. Kizlarim bana hayat ener-
jisi veriyor. Yaptiklarim onlara an1 olarak kala-
cak. Yaptigim kayiklardan birine 2014 yilinda
kaybettigim sevgili esim Nur’un ismini verdim.
Torunum Kumsal Galata Kulesi istedi. Simdi
onun iizerinde ¢aligmaya bagladim.” dedi.

Sengiin, gazetemizin sadik bir okuru oldu-
gunu da paylagsmadan edemiyor: “Gazete Ka-
dikdy’ii her hafta severek okuyorum. Gazete-
nin daimi okuyucusuyum. Bir haftada iki ya da
tic defa okudugum oluyor. Haberleri ezberliyo-
rum. Gelecek hafta neler olacak diye de merak
ederim. Simdi sevdigim gazetede yer alacagim
icin ¢ok mutluyum.”
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® Deniz Simal TASAN

adikoy Belediyesi her yil ol-

dugu gibi bu y1l da Kadi-

koy’ii yilbasi icin siisledi.

Boga heykeli, Altiyol, Bag-
dat Caddesi ile belediye binasinin onii
ve meydanlardaki agaglar 1giklandiril-
di. Yeni yil cogkusuyla renklendirilen so-
kaklar sehrin havasina adeta farkli bir
biiyii kattr. Kadikdy’iin Boga’si 1s1ltilt
goriiniimii ve yilbasi siislerinden yazilan
2025’ yazistyla 7’den 70’e herkese eg-
lenceli anlar yagatti. Bu mutlu anlar fo-
tograflarla oliimsiizlestirildi.

v KADIKEY,

e e AL & g CADDE’DE YENI YILA ISILTILI
. '5‘1'\ A BASLANGIC
A Kadikoy’iin en ugrak noktalarindan biri

olan Bagdat Caddesi, yeni yil ruhunu tiim
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Nihan Caglar Murat Akin

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Rasimpagsa Mahallesi’'nde 14 igletme “Gelin yeni yilt
birlikte kutlayalim” diyerek Yeldegirmeni Yilbast Sen-
ligi diizenledi. Senligin ilk giinii olan 14 Aralik’ta ma-
halleye gittik, yeni yil heyecaninin sardig1 diikkanla-
11 gezdik. Tkramlarin, indirimlerin, hediyelerin oldugu
senlikte isletme sahiplerinin ve ziyaretcilerin senlikten
duydugu memnuniyete tanik olduk.

“Mahallede 6zel iiretim yapan iireticiler var. Biz on-
lar1 biraraya getirmek istedik. Bazen derdimizi iyi an-
latamiyoruz. Derdimizi anlatmak igin giizel bir vesile
oldu. Biz de variz demek istedik.” diyen Niarmena De-
sign Shop ve Cafe’den Nihan Caglar, “14 isletme bi-
raraya gelerek kolektif bir giic olusturarak daha giizel
seyler sunabiliriz diye diisiindiik. Bunun i¢in de en tath
zaman denk geldi. Yeldegirmeni kiiltiiriiniin ve enerjisi-
nin daha ¢ok taninmasini ve yaganmasini istiyoruz. Ma-
hallede kendine has iireticiler, diikkkanlar ve tasarimcilar

GazeteKadikdy

ALK PAZARI

var. Niarmena’da 50’yi agkin kadin iireticinin ve tasa-
rimecinin iiriinlerine yer veriyoruz. Bu tiir etkinliklerle
igletmeler daha goriiniir oluyor. Senlik kapsaminda mi-
safirlerimizi agirliyoruz. Ikramliklarla tath sohbetler es-
liginde tanigiyoruz.”

“BURAYI SEVIYORUZ, KOMSULUK 1Yi”
Mari’nin Cikolata Diikkani’nindan Murat Akin

“HER BUTCEYE UYGUN HEDIYELER VAR”

Atasehir'de oturan, sosyal medyada gordiigii senlik paylasimini merak ettigi
icin Rasimpasa Mahallesi'ne gelen Hatice Kiibra Atalay, 'Sabahtan beri keyif-
li bir sekilde sokak sokak dolasiyorum. Cok cesitli ve her biitceye uygun he-
diyeler var. Cok mutlu oldum. Sevdiklerime el emegi tiriinler almak istiyorum.
Yeni yildan da mutluluk bekliyorum. Baris dolu bir diinya olsun.” diyerek duy-
gu ve diistincelerini paylasti. “Kosuyolu’'nda oturuyoruz. Senligi sosyal med-
yada gordiik. Ortami gormek istedik.” diyen Buse Naz Oguz, “Sevdiklerimi-
ze hediye verebilecegimiz giizel Uriinler var. Festivaller renk katiyor. Monoton |
hayatin icinde bir canlilik veriyor. Daha cok senlik olsa. Yeni yildan saglik, umut
diliyorum. Hem tilkem hem de diinya icin bariscil bir ortam istiyorum.” dedi.

de "Yilbas1 Senligl”

Istanbullulara yasatiyor. Cadde’de siis-
lenmis yilbag1 agaglarinin yaninda, kar

siislii taklar, kirmizi sapkali kutup ayilari,
kutup ekspresi ve Noel Baba’nin geyikle-

ri ilgi gekiyor.

Bagdat Caddesi’ndeki yeni y1l hazirlik-

larini inceleyip mahalleliler ile konusan
Kadikoy Belediye Bagkant Mesut Kose-
dagi, sosyal medya hesaplarindan “Sim-

diden herkese giizel bir y1l dilerim!” sek-

linde paylasim yapti.
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Kadikoy'iin son
yillarda popiilerligi
artan mahallesi
Yeldegirmeni'nde
esnafin cagrisiyla
“Yilbasi Senligi”
diizenlendi

“Yeldegirmeni’ni seviyoruz, burada oldugumuz igin
mutluyuz. Senligi giizel bir gelisim olarak goriiyo-
ruz. {1k senlikte de vardik. Heyecanliydi. Ikincisi daha
heyecanli. Bu bolgede kendine has ozellikleri olan
diikkanlar var. Komsuluk iliskilerinin iyi oldugu, Is-
tanbul’un korunmus ¢ok kiiltiirlii bolgelerinden biri.
Giizel mekanlar var. Herkes igini severek yapiyor.
Senlik araciligiyla bunlan ve kendimizi tanitmig olu-

GELIN YABANCIDIRE. AMMA VELAKIN
GELENEKLERIMIZI cABUK SERENYOR.

Haftalik siireli yerel gazete

Kadikdy Belediyesi ve Kadikdyliiler adina
Sahibi Kadikdy Belediye Baskani

Mesut KOSEDAGI

Yayin Kurulu
Ayten Genc, Erhan DEMIRTAS,

Gokce UYGUN, Semra CELEBI, Leyla ALP

Sorumlu Yazi isleri Miidtirii

Giirbiiz ENGIN

Sayfa Tasarimi

Riza BULBUL, Sinem HAMARAT

Haber Merkezi
Erhan DEMIRTAS, Gokce UYGUN,
Hiilya ARSLAN, Seyhan KALKAN VAYIiC

Reklam Servisi

Ozge OZVEREN MUSLU
Reklam: 0 (216) 345 82 02

Adres: Hasanpasa Mahallesi | www.gazetekadikoy.com.tr
Sarayardi Caddesi i www.instagram.com/gazetekadikoy
Khalkedon Is Merkezi www.facebook.com/gazetekadikoy
No: 98 Kadikdy www.twitter.com/gazetekadikoy
Tel: 0 (216) 348 70 60 E-posta: gazetekadikoy@gmail.com
flan/Reklam: Dagitim: Mehmet Giindogdu
0(216) 3458202 (0532) 7270107

Bask: ihlas Gazetecilik A.S. Merkez Mah. 29 Ekim Cad.
ihlas Plaza No:11A/21 Yenibosna / ISTANBUL Tel: 0 (212) 454 30 00

Gazetemizde yayinlanan yazilarin yasal sorumlulugu yazi sahibine aittir.
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ARA TALEF

ECIYORLM SAYIM

siek GELMIS. HER
TORLO HAYVAN VARMIS

yoruz. Hem yeni yilin heyecanini paylasiyoruz hem
de iligkilerimiz gelisiyor.” diye konustu.

“BAHAR FESTIVALI DE OLABILIR”

Boho Yasam’dan Damla Giindiiz de “Kollektif
bir ekip icinde oldugumuz i¢in mutluyuz. 14 marka
giiclerimizi birlestirerek birbirimize destek oluyoruz.
Yeldegirmeni’ni daha da canlandirmay1 hedefliyoruz.
Her yil daha planli hareket edecegimizi diisiiniiyo-
rum. Ciinkii burada ¢ok iyi sanatkarlar var. Ulkemiz-
de her sey giizel gitmese de yeni bir yila girecegimiz
icin hepimiz heyecanli oluyoruz. Sevdiklerimize kii-
¢lik de olsa bir seyler almak istiyoruz. Bizler de bun-
dan dolay1 indirimler uyguladik. Biiyiik markalar
biiylitmek yerine tasarim odakli kiigiik isletmeleri bii-
yiitmek daha 6nemli. El emegi siirdiiriilebilir {iriinler
oluyor. Yeldegirmeni senligi altinda bagka etkinlik-
ler de olabilir. Ornegin bahar festival gibi.” ifadele-
rini kullandi.

“AMACIMIZ ESNAFI TANITMAK”

“Potka’da diizenledigimiz tasarim pazarlarinda
miisterilerden nerede yemek yiyebiliriz ya da nerede
vakit gegcirebiliriz sorulari geldi. Biz de bu sorularin ar-
dina diigerek ilk bagta 8 markaya eristik. ‘Festival fikri-
miz var. Katilmak ister misiniz’ diye sorduk. Sonucun-
da birlikte Yeldegirmeni festivalini diizenledik” diyerek
yilbasi senliginin cikis noktasini anlatan Potka’dan
Cansu Ertem soyle devam etti: “Simdi de mahalle esna-
f1 olarak yine birlesip 14 marka ile yilbasi senligi yap-
tik. Amag¢ mahallemizi ve bu mahallenin esnafini tanit-
mak. Cikolata satan, vegan lezzetler sunan, hamburger
yapan diikkanlar var. Yelpaze genis. Bizde de 19 mar-
kanin tasarim {irlinleri var. Bu iki giin i¢in 17 markay1
daha davet ettik. Mumlar, cantalar, tekstil iiriinleri, do-
kuma tirlinleri, fularlar var. Siirdiiriilebilir tasarim tiriin-
lerinin hediye alinmasi ¢ok anlamli.”

atili
dostlarimizla
tarnusip ailesi olmak icin
Kadikoy Belediyesi internet
sitesini ziyaret edebilir,
QR kodu okutabilirsiniz

SAHIPLEN
KADIKOY

#ganiplenitadidy
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Giile glile Muhtesem Q

muratbeser@muratbesericom

3 Kasim 2024 giinii miizik diinyasinin
yeri dolmayacak devlerinden biri daha
hayata veda etti. 91 yasindaki Amerikal
miizik insani Quincy Jones arkasinda yedi
stilalemize yetecek kadar bliyiik bir mi-
ras birakti.

Popililer kiiltlir cangilinda hep Michael
Jackson'a yaptigl albiimlerle adi zikredi-
len Jones, aslinda o noktaya gelene kadar
iimek ilmek dokunmus bir kariyerin, kilo-
metre taslar biiyiik bir 6zenle dosenmis
yolculugun sahibiydi; mesleginde ordi-
naryis profesor mertebesine ulasmis az
sayidaki bliyiik dahiden biriydi. “Thriller”
ya da “Bad" albiimleri yoktan var edil-
memisti; o isler on yillarin birikiminin trti-
niydi ve is oralara gelene kadar Jones
miizik diinyasinin bazi donemeclerinde
sahneye cikmis, kritik hamleler yapmis
zeki, cesur ve yaratici bir karakterdi.

*hk

Jones ile ayni meslekten cagdasla-

Asirhik mizik
tarihi sergi oldu

100 ESERLIK SE

r1 arasinda Oliver Nelson, Gil Evans, Thad
Jones gibi isimler vardi.. Bu kusak biiyiik
orkestralar icinde soprano takimina ayri-
lan yeri bliyiitmiis ve donemin soundunun
degismesinde 6nemli bir rol oynamisti. Or-
negin soprano saksofon, klarnetin mirasi-
na konmus, hatta biraz da tenor saksofo-
nun alanina ayak basmisti.

du Jones. Kurdugu sov amacli orkestray-
la Avrupa'y turlamisti. Miizigi basit ve ic-
tendi; rasyonel olmaktan ziyade duygulari
one cikaran bir anlayisa sahipti. Ellilerden
altmislara gecerken donemin ruhunu ya-
kalamayi basarmisti. Aslinda yeni bir sey
yapmaktan ote eskiyi gilizellestiriyor, onu
parlatmayi iyi biliyordu. Orkestrasinin da-
gllmasinin ardindan Jones, piyasayi ve ma-
instream yaratmayi iyi kavramisti. Yaptig
beste ve diizenlemelerde sirtini caza da-
yamis ama kendine 6zgii bir akh ve ruhu
yerlestirmeyi de ihmal etmemisti.

Ben o yillarda yaptig bir plakla adini
ilk kez duymustum Jones'un, 1971 tarih-
li “Smackwater Jack" albiimiiyle. Tabi plak
ciktiktan yillar sonra elime gecmisti, sek-
senlerin basiydi. Dikkat ceken tarafi tiirler
arasinda bir ayrim yapmadan onlarla tet-
ris oynar gibi diizenleme yapiyor olusuy-
du. Rock, blues, R&B, caz ve soul miizigi hi¢

Fikret Kizilok'un kendi
parasiyla aldigiilk gitar (1969)

Miizik

bu kadar ic ice gecirilerek icra ediimemisti.
Jones cok biiyiik bir aranjor oldugunu de-
rinden hissettiriyordu. Adeta Robert Jo-
hnson'in delta blues’nu, Charlie Parker'in
dogaclamalarini, Marvin Gaye'in ghetto
ruhunu almis, bir Blood Sweat & Tears di-
namizmiicinde caliyordu, miizisyenleri-
ne caldiriyordu.

Annesi sizofrendi, babasi yari
profesyonel beyzbol oyuncusu.
Zor bir cocukluk geciren Jones, al-
digl mizik egitimini, Lionel Hamp-
ton'in trompet calma onerisi yii-
ziinden birakmisti. Hayatinin
ilerleyen kisimlarinda cok
onemli isimlerin arkasin-
daki kahraman oldu Jo-
nes; altmislar boyunca
Frank Sinatra, Ella Fitz-
gerald, Peggy Lee ve Di-
nah Washington'in  dii-
zenlemelerini ustlendi.

Adinin yer almadigl dnem-

let baskanlari ve liderlerden film yildiz-
larina, miizisyenlerden is insanlarina ka-
dar genis bir cevreye sahipti. Cok biiyiik
filmlerin miiziklerine imza attig gibi, 1985
yiinda Afrika'daki aclk icin kaydedilen
“We Are the World" projesinin
de basinda bulunmustu.
Yolu bir donem mafya ile
de kesismisti. Bu onun
mafya ile dogrudan
baglantii Barry Whi-
te, Frank Sinatra, Count
Basie gibi isimlere calis-
g1 donemlere denk geli-
yordu. Zira ellili yillarin
ortalarinda hangi
miizisyenin ne-
rede plak ya-
pacagl ya da
sahneye ci-
kacagi gibi
konular maf-
yadan geci-
yordu.
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Hayatinin temposunu doksanlarin or-
tasindan itibaren azaltmaya basladi. Alko-
Iti ve gece hayatini birakti, kdsesine cekil-
diJones. Her ne kadar kdsesine cekilse de,
dili durmamisti. Dobra adamdi Jones, lafi-
ni sakinmiyordu. Bazi roportajlarinda acik
acik Michael Jackson'in besteler anlamin-
da hirsiz ve acgozlii oldugunu, Charlie Par-
ker ve Charles Mingus'un konserden al-
diklari paranin miktarini mizisyenlerden
gizledigini, Jimi Hendrix'in milli marsi na-
sil mahvettigini, diinyanin en kdti miizis-
yenlerinin The Beatles oldugunu, lvanka
Trump ile yillar once bas basa bir aksam
gecirdiklerini, Marlon Brando'nun kag er-
kekle yattigini anlatmisti. Yani kisacasi in-
sanlarin sagdan soldan duyduklari ama
teyit edemedikleri ya da dillendirmeye ce-
kindikleri ne varsa Jones bir bir teyit etmis,
dedikodulari dogrulamisti.

Eskilerden ise Toots Thielemans ve Eric
Clapton tanidigi en iyi solistler arasinda ol-
dugunu, bugtiniin miizisyenlerini pek umur-

li bir albiim bulmak neredey-
se imkansizdi; sov diinyasi ve
otesindeki liderlerin cogu bir

sekilde onunla iliski-

liydi.

Son derece renk-
li bir karakterdi Jones,

Lakabi The Magnificent
Q (Muhtesem Q) idi. Dev-

310cak’'a kadar Miize Gazhane L BinasI'nda
Ucretsiz olarak ziyaret edilebilecek sergiye

ek olarak, tam L binasinin karsisinda yer alan
C binasinda da ""Miizik TR100 Seti"” incelemeye hazir duruyor. Sergiye ilham olan bu dev eser,
“tek bir sanatciya ait olmayan ve tiim formatlara yer veren, diinyada tiiriiniin tek 6rnegi” olma
ozelligini tasiyor. Ulkemizin 6nemli ses ve saz sanatcilarinin, ddnemlerine damga vurmus
eserlerinin fiziki formatta sunuldugu bu set, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin zengin miizik tarihini,
farkl fiziki tasiyici formatlariyla ilk kez bir araya getiriyor. Miizik TR100 koleksiyon kutusunda,
farkl boyutlarda 14 plak, 4 CD, 1kaset, dijital donemi yansitan QR kod ve sarkilarin hikayelerini
anlatan bir katalog bulunuyor. Projenin danisma kurulunda miizik tarihine hakim gazeteci,
televizyoncu ve arastirmacilar izzet Oz, Cemal Unlii, Derya Bengi, Murat Meric, Gokhan Akcura,
Aylin Glingdr, Miijde Yazici Ergin, Hakan Dedeoglu, Ekin Sanac ve Cem Kayiran yer aliyor. Sinirli
sayida uretilen set, muziktr100.kultur.istanbul adresinden 6n siparisle temin edilebiliyor.

® Gokce UYGUN

Deniz kizi Eftelya, TC kimlik numara-
s1 sahibi oldu, Miizeyyen Senar’in aile-
si yapmay1 unuttuklari noter islerini hal-
letmeye karar verdi, Ezhel’in sarkilar ilk
kez bir fiziki formatta yer ald1.”

Bu bilgiler Miize Gazhane’de 3 Aralik Sali aksa-
mu kalabalik bir torenle agilan“Miizik TR100: Cum-
huriyet Tarihinin Miizikli Panoramas1” sergisinden
kulis bilgileri. Sergi bunun gibi pek cok ilging bilgi
ve gorsel sunuyor. Zira, dile kolay tam bir asirlik mii-
zik mazisinin Ozetini i¢ceriyor.

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Hizmet ve Ileti-
sim igtiraklerinden Kiiltiir AS.’nin diizenledigi sergi,
miizik yazarlart Derya Bengi ve Murat Merig kiira-
torliigiinde, Taksim Sanat’in katkilariyla hazirlandi.
Cumbhuriyetin ilanindan bugiine Tiirkiye nin zengin
miizikal mirasina ve kiiltiirel ¢esitliligine 151k tutmak
amacini tagtyan sergi, ilkenin son 100 y1ilin1 sekillen-
diren sarkilar, albiimler ve sanat¢ilardan olusan bir
secki sunuyor. Donemin dergileri, plak, kaset, CD’le-
ri, konser afigleri, kartpostallar ve cesitli miizik oyna-
ticilartyla zenginlesen sergi bu ozellikleriyle ziyaret-
cilere hem bilgilendirici hem nostaljik bir deneyim
vaat ediyor.
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TEK YONLU MUZIKAL KORIDOR

Ug katli ve tek yonlii sekilde gezilebilen L bi-
nasindaki sergi, Cumhuriyet’ten giinlimiize uzanan
1923-2023 yillarin1 donemlere bolerek aktariyor.
Sergide neler yok ki? Pikaplardan konser afisleri-
ne, kasetlerden kartpostallara her dénemin One ¢i-
kan miizikal olgulariyla karsilagsmak miimkiin. Ortak
miizikal hafizamiza naksedilmis, donemlere ait fark-
I1 tiirdeki nagmeleri dinleyerek gezilebilen bu sergi-
de, 100 yillik bir miizikal zaman tiineline girmis gibi
hissetmek miimkiin.

“MUZIKAL ZENGINLIGE SAYGI DURUSU”
IBB Kiiltir AS Genel Miidiirii Murat Abbas,
Cumbhuriyet tarihimizde miizigin her zaman Snemli
bir yer tuttugunu belirterek, “Kiiltiir AS olarak IB-
B’nin miizige ve kiiltiire verdigi degeri, detayli ve
uzun bir ¢aligmanin iiriinii olan Miizik TR100 Seti ile
ortaya koyuyoruz. Bu setten ilham alarak hazirladi-
gimiz ‘Miizik TR100: Cumbhuriyet Tarihinin Miizikli
Panoramast’ sergisiyle de bu ¢alismay1 daha genis bir
perspektifle sanatseverlerle bulusturuyoruz. Sergimi-
zin temellerini olugturan Miizik TR100 seti, Cumhu-
riyet tarihimizde miizik iizerine yapilmis en kapsam-
It caligmalardan biri olarak ilk ve tek olma o6zelligi
tagtyor. Hazirliklarina Nisan 2022’de bagladigimiz
bu proje, 1920’lerden giiniimiize Tiirkiye’ nin popii-
ler miizik ge¢migini farkli formatlarda bir araya geti-
riyor. Bu egsiz arsiv, yalnizca bir set degil; Cumhu-

samadigini, sadece Bruno Mars ile Kendrick
Lamar'i izledigini soylemisti. Yine bir ropor-
tajinda lic Turk'e Amerika'da zengin ve unlii
olma firsati verdigini sdylemisti, bunlar Ah-
met Ertegiin, Arif Mardin ve Mehmet Oz idi.

Kiiltiirel bir simgeydi Jones. Oliimii bir
donemin sonunu isaret ediyor olsa da, o
yeni isimlere sonsuza kadar ilham kayna-
g1 olmaya devam edecek.

Turkiye'nin 100 yillik miizikal panoramasini
sunan “Miizik TR100" sergisi Muize
Gazhane'de 31 Ocak’'a kadar ziyaret edilebilir
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iBB Killtiir AS Genel Miidiirii Murat

3 Abbas, usta ses sanatcisi Ali Riza
Binboga ve Murat Meric, sergi acilisinda,
Binboga'nin eski fotografina bakarken

Usta miizisyenler Nejat Yavasogullar
ve Taner Ongiir sergi acilis gecesinde

riyetimizin miizikal zenginligine ve kiiltiirel mirasina
bir sayg1 durusudur.” dedi.

TARIHE MUZIiK MERCEGINDEN BAKIS

Derya Bengi ve Murat Meri¢ de “Bu sergi yiiz yil-
Itk Cumhuriyet tarihine miizigin merceginden bakiyor.
Gegip giden zamanlar1 anahtar deligi misali plaklarin,
kasetlerin, CD'lerin deliginden merakli gozlerle seyre-
diyor. Ge¢misten bugiine, her tarihsel donemecte mii-
zikteki degisimin ve ¢esitliligin hizina, miizik dinleme
cihazlarinin ve dinleme aligkanliklarinin evrimi eslik
ediyor. Sergi giizergahi boyunca ii¢ koridorun duvar-
larinda giindelik hayattan enstantaneler, popiiler sarki
sozleri, dergi, plak, kaset kapaklar1, karikatiirler, film,
konser, gazino afigleri dile geliyor. Kiiciik hikayeler,
cagrigimlar, anilar, anigtirmalar siraya diziliyor, sesleri
gramofon borularindan, teyp hoparlorlerinden, TV ek-
ranlarindan yankilantyor.” diyor.
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Kis airlarmda
migren ataklar
artiyor

Diinyada ve iilkemizde en yaygin goriilen hastaliklar-
dan biri olan migren, genellikle basin bir yarisinda ge-
lisen siddetli ve zonklayic tipte bag agrist olarak tanim-
lantyor. Hayat kalitesini ciddi boyutlarda diisiirebilen ve
Tiirkiye’de yaklasik 13 milyon kisiyi etkileyen migren
hava degisiminden etkilenen bir hastalik. Acibadem Ful-
ya Hastanesi Noroloji Uzmani Dr. Beyza Citci, kis ayla-
rinda hava basincindaki degisikliklerin ve ani hava so-
gumalarinin migren ataklarmni tetikleyebildigine dikkat
cekerek “Ayrica kig aylarinda giin 15181nin azalmasi me-
latonin ve serotonin seviyesini etkilerken, hareket azali-
yor, daha az su igiliyor ve agik havada gecirilen zaman
azaliyor. Tiim bu etkenler de ataklarin daha sik goriilme-
sine yol agiyor. Riizgarli ve firtinali hava ile nemin azal-
mast da yine atak sikligini arttiran etkenlerden.” diyor.
Kis kosullarinin migren hastalari i¢in daha stresli giinler
ve daha sik ataklar anlamina geldigini belirten Citci “Kig
aylarinda agik havada yiirilylis yapmak, kapalt ortamlar-
da havanin ¢cok kuru olmamasina dikkat etmek, bol siv1
tiiketmek ve hareket diizeyimizi arttirmak atak sikligini
azaltacaktir.” diyor.

ATAKLAR GUNLERCE SUREBILIYOR

Bagin bir tarafinda, zonklayict ve siddetli bag agrisi
seklinde goriilen migren ataklar1 4 saat ila 3 giin kadar sii-
rebiliyor. Bag agrisina bulanti, kusma, 11k ve ses hassasi-
yeti eslik edebiliyor. Ataklardan Once “aura” adi verilen
gorsel ve duyusal belirtiler gézlemlenebiliyor.

Ozellikle 20-50 yas arasindaki bireylerde daha sik or-
taya ¢ikan migren, yagattig1 zorluklar nedeniyle okul, ¢a-
lisma ve sosyal yasamda ciddi sorunlara yol acabiliyor.
Ulkemizde yaklagik 13 milyon kisiye tan1 konuldugun-
dan hareketle migren hastaliginin toplumda yiizde 16,4
oraninda goriildiigii sdylenebiliyor. Son yillarda diinya-
da ve iilkemizde migren goriilme yasinin diistiiSiine ve
goriilme sikliginin arttigina dikkat ¢eken Noroloji Uzma-
n1 Dr. Beyza Cit¢i “Migrenin goriilme yas1 konusunda
diisiis ve vaka artigi, artan dijitallesme, stres ve cevre-
sel faktorlerle iligkilendiriliyor. Migren hastalarinin yiiz-
de 90’1 stres ve diizensiz uyku gibi faktorlerin atagi te-
tikledigini ifade ediyor. Oysa migren tedavi edilebilir bir
hastaliktir, ancak hastaligin kroniklesmemesi i¢in uzma-
na bagvurmak ¢ok 6nemlidir.” diyor.

Saglik

® Simge KANSU

iling bulanikligina haliisinasyonlarin eg-

lik ettigi, kafa karigikligi ve dikkat da-

gmiklig: ile tanimlanan bir zihinsel bo-

zukluk olan Deliryum, hastanede yatan
hastalarda siklikla goriilebiliyor. Psikiyatri Uzmani
Dr. Emine Kiling, hastaligin yogun bakim {initelerin-
de goriilme sikliginin yiizde 80’e varabildigini ve et-
kili tedavi ile kalic1 patolojik degisikliklerin dnlene-
bilecegini soyledi.

YOGUN BAKIMDA GORULME
SIKLIGI YUKSEK

Dr. Emine Kiling, deliryumun biling bulanikli-
&1 ile karakterize bir zihinsel bozukluk oldugunu ifa-
de ederek su bilgileri verdi: “Akut beyin yetmezligi,
akut organik beyin sendromu olarak da adlandirilir.
Ozellikle hastanede yatan hastalarda goriiliir. Yo-
gun bakim iinitelerinde goriilme siklig1 yiizde 80’e
varabilir. Zamaninda altta yatan nedenlere miidaha-
le edilmedigi ve tedavi edilmedigi takdirde Olim-
ciil olabilir. Deliryumu ortaya ¢ikaran tibbi, metabo-
lik nedenlerin tedavi edilmesi gerekir. Bagkalarinda
herhangi probleme yol agmayan saglik sorunlari, ileri
yastaki kisilerde, beyin hastaligi olan kigilerde delir-
yuma neden olabilir.”

Deliryumun agir bir fiziksel veya zihinsel hasta-
lik nedeniyle olusabilecegini aktaran Kiling, “Epilep-
si, kanser, ates, zehirlenme, beyin zedelenmesi, agir
gida veya su eksikligi, elektrolit eksikligi, agir alkol
bagimliliginin birakilmasi, enfeksiyon gibi durumla-
rin deliryuma neden oldugu bilinmektedir. Tani sii-
recinde tibb1 6ykii, fizik muayene ve laboratuvar veri-
lerinden, tablonun genel tibbi bir durumun dogrudan
etkilerine bagli oldugunu gosteren kanitlarin bulun-
mast deliryum tanisini destekler. Hastalik ortalama
7-12 giin siirer, acil tedavi edilmesi gereken bir du-
rumdur.” ifadelerini kullandu.

Kiling, deliryumun yol agtig1 durumlart ise soy-
le acikladi: “Deliryum, dikkati belirli bir konu iize-
rinde yogunlastirma, siirdiirmede yetersizlikle giden
biling bozuklugu tablosudur. Algi bozukluguna (gor-
sel, isitsel, dokunsal haliisinasyonlar) ve biligsel bo-
zulmalara (bellek, yonelim, dil bozuklugu gibi) neden
olur. Hasta soruldugunda kim oldugunu, nerede ol-
dugunu, zamani, i¢inde bulunduklar giinii, ay1, saati
bilmekte zorlanir, yanlis yanitlar verebilir, sagkin go6-
riinliyor olabilir. Yakin zamanda olan olaylar1 hatir-
lamakta glicliik ceker, olaylari, kisileri karigtirabilir.
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Beyin fonksiyonlarinda
meydana gelen ani ve anormal
degisime bagh olarak ortaya
ctkan Deliryum hakkinda
konustugumuz Dr. Emine Kilinc,
“Deliryum acilen tedavi edilmesi
gereken bir bilin¢ bozuklugu
durumudur’ dedi

Deliryumun temel 6zelligi, belirtilerin kisa bir siirede
gelismesidir. Saatler veya giinler icinde baglar ve giin
icinde dalgalanmalar, artip azalmalar gosterir. Genel-
likle aksam saatlerinde belirtilerde artig olabilir.”

“ACILEN TEDAVI EDILMESI GEREKIR”
Deliryumun tedavi edilebilir bir hastalik oldugu-
nun altin1 ¢izen Kiling, “Etkili tedavi ile kalic1 pato-
lojik degisiklikler onlenebilir. Tedavisinde oncelik-
le altta yatan tibb1, metabolik, enfeksiydz hastaliklar
veya alkol yoksunlugu sendromu gibi hastaliklarin te-
davi edilmesi gereklidir. Ek olarak norololeptik ilag-

lardan da yararlanilir. Deliryum acilen tedavi edilme-
si gereken bir biling bozuklugu durumudur. Ozellikle
hasta yakinlarinin deliryum hakkinda bilgi sahibi ol-
masi gerekir. Yagl kisiler, beyin hastalig1 olan hasta-
lar, demans hastalari, epilepsi, kanser hastalari, agir
diizeyde karaciger, bobrek hastaligi olan kisilerde,
alkol bagimlilig1 olan, alkolii yeni birakmis kisiler-
de ani geligen biling bulanikligiyla ve alg1, yonelim,
hafiza sorunlar1 ortaya ¢iktiysa, kisi ¢evresini taniya-
mama, bulundugu yeri/zaman sasirma gibi belirtiler
gosteriyorsa beklemeden en yakin tedavi merkezine
bagvurmalart 6nerilir.” seklinde konusgtu.

MERKEZ VE SUBELERIMIZ:

Kadikoy'de engelsiz
yeni yil coskusu

Engelli bireyler ve aileleri “Yeni Yila Merhaba Partisi'"'nde
doyasiya eglendi. Etkinlige katilan Kadikoy Belediye Baskani
Mesut Kosedag) “Kadikoy Belediyesi ve belediye baskani
olarak ben de her zaman sizlerin yanindayim' dedi

@ Hiilya ARSLAN

Kadikoy Belediyesi Engelsiz Sosyal Hizmet
Merkezi ve Ahenk Lions Kuliibii is birligiyle en-
gelli bireyler ve aileleri icin “Yeni Yila Merha-
ba Partisi” diizenlendi. 17 Aralik Sali giinii ger-
ceklestirilen etkinlikte, yaklasik 40 engelli geng

ve ailesi keyifli anlar yasadi. Yeni
3 yil partisine Kadikdy Belediye
Bagkan1 Mesut Kosedagi, Bagkan
Yardimcist Sevnur Yildirim Do-
gan ve Sosyal Destek Hizmetle-
ri Miidiir Vekili Sadiye Narin de

G» GELISIM

TI P LABORATUVARLARI i
Kurulus 1993

katildi.
Sevgili Dostlar; ikinci Beyin olarak nitelenen “HER ZAMAN SiZiN
bagirsaklarimizdaki 43 mikroorganizmanin %99.9'unun YANINIZDAYIM”
sayl ve miktarini gosteren Enteroflor Bagirsak Kadikdy Belediye Bagkani

Mikrobiyota Testiile, cesitli hastaliklarla
iliskisi hakkindaki bilgileri
www. gelisimlab.com.tr
adresinden inceleyebilirsiniz.

Mesut Kosedagi, etkinlikte yaptigi
konusmada su ifadeleri kullandi:
“Degerli komsularim, hepiniz hog
geldiniz. Bugiin cok ©6zel misa-
firlerimiz ve onlarin degerli aile-
leriyle bir aradayiz. Bu etkinlikte
yanimizda olan ve her zaman bi-
zimle ig birligi iginde olan Ahenk
Lions Kuliibiine tesekkiir ediyo-
rum. Kadikdy Belediyesi olarak
is birligimiz kapsaminda {izerimi-
ze diisen her seyi yapacagiz. Ka-
dikdy Belediyesi ve belediye bag-
ka1 olarak her zaman sizlerin
yanindayim. Hepinize iyi eglence-
ler ve mutlu yillar diliyorum.”

www. gelisimlab.com.tr gelisim@gelisimlab.com.tr

[ §] facebook.com/gelisimtiplab

[&]) instagram.com/gelisimtiplab
MERKEZ: Bagdat Cad. No:28 Kiziltoprak, Tel: (0216) 349 51 51
Feneryolu:Recep Peker CaddesiNo:23/A KiziltoprakTel: (0216) 345 46 51
Saskinbakkal: Bagdat Cad.No:367/3 Tel: (0216) 385 02 89

Kadikoy: General Asim Giindiiz Cad.No:8/11 Kat:1 Tel: (0216) 418 00 88
Goztepe: Fahrettin Kerim Gokay Cad.No:175/5 Tel: (0216) 566 27 75
Nisantasi: Valikonagi Cad.No:64/2 Nisantasi Tel: (0212) 231 49 67

Haseki: Millet Cad.No:21/3 (Haseki Hst.yani) Tel: (0212) 529 89 79
Acarkent: 0537 9742385 / Atasehir: 0537 9742472 / Kurtkdy: 0539 4422093
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006’da erkek takimi olarak kuru-
lan ve Tiirkiye'nin ilk resmi rag-
bi kuliibii olan Kadikdy Ragbi ilk

lig sampiyonluguna ulasti. Yan fi-
nalde ODTU Ragbi’yi 38-31 yenerek final bi-
letini alan Kadikdy Ragbi Spor Kuliibii finalde
Ottomans Ragbi’yi 29-17 yenerek diger final bi-
letini alan Hacettepe Ragbi ile Istanbul Atatiirk
Olimpiyat Stad1 Atletizm Sahasi’nda kars1 kar-
stya geldi. Kiyasiya gecen 15°1i Ragbi Ligi final
miisabakasinda Hacettepe’ye karsi iki yil iist iiste
yart final kaybettikten sonra bu sene finalde 24-
0’lik net bir istiinliikle giilen taraf Kadikoy Ra-
gbi oldu ve sampiyonlugunu ilan etti. Ugiincii-
liik miisabakasinda ise Ottomans Ragbi SK ve
ODTU Ragbi SK karsilasti. 26-05’lik skorla ga-
lip gelen taraf ODTU Ragbi SK olurken iigiin-
ciilik kupasinin da sahibi oldu. Kadikéy Ragbi
sosyal medyadan yaptig1 paylasimda sampiyon-
luk sevincini su sozlerle paylasti; “Bagardik, ilk
sampiyonlugumuz geldi. Sahada ter doken tiim
oyunculara tesekkiirler ve bizi destekleyen her-

kese kocaman sariliyoruz!”
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Kadlkay’ﬁn

Defne’si Viyana'da

istanbul Defne Spor Kuliibii'niin hikayesi,
Avrupa Hentbol Federasyonu'nun
Viyana'da yapilan ‘2.Kadin Hentbol
Konferansi'nda sunuldu

Defne Spor, sehir merkezine uzak
semtlerde yasayan kiz c¢ocukla-
rinin dezavantajli durumunu en
aza indirerek ulagilabilir spor im-
kan1 igin yaratilan bir sosyal so-
rumluluk projesi. Bu fikir kizlari
sadece birer sporcu olarak yetis-
tirmiyor ayni zamanda egitimden
kiiltiirel etkinliklere pek ¢ok alan-
da gelisimlerine katki sagliyor.
Gectigimiz aylarda hikayesiy-
le Tiirkiye Milli Olimpiyat Ko-
mitesi tarafindan kariyer dalinda
Kutlama Mektubu almigti. Defne
Kizlarr’nin hikayesi simdiyse Vi-
yana’da yankilandi.

2.Kadin Hentbol Konferansi
10-11 Aralik tarihlerinde, “Gras-
sroots’dan Profesyonel Spora ve
Otesine” temast ile, EHF EURO
2024 Kadinlar Avrupa Sampiyo-
nasi biinyesinde gergeklesti. 32
iilkeden 150 katilimcinin katili-
miyla gerceklestirilen konferans-
ta pek cok grassroots (profesyonel

ve elit olmayan tiim spor etkinlik-
lerine verilen isim) hikayesi an-
latildi. Defne Spor’un hikayesi
Defne yonetim kurulu iiyesi Gu-
nes Viter tarafindan sunuldu. Def-
ne’nin sunumunda ‘Geng kizlarin
hentbol ile giiclendirilmesi iizeri-
ne 360 derecelik bir goriis’ baslig
altinda, Defne Kizlari’nin misyo-
nu, iki kanatl giiclendirme mode-
li, engelleri agmak, ivmeyi koru-
yabilmek, giivenli alan saglamak,
oyunda onderlik ve giiclii Defne
Kizlarr’nin basaris1 gibi konular
anlatildi. Defne Spor Kuliibii Bag-
kan1 Erdem Goktiirk ise sosyal
medyada hikayesini diinyaya du-
yurma firsat1 sundugu i¢in Avrupa
Hentbol Federasyonuna tesekkiir-
lerini ileterek, “Tecriilbemizi Av-
rupa hentbol camiasi ile paylagma
imkan1 verdigi i¢in EHF ye ve ha-
rika temsili i¢in Giines Viter’e yii-
rekten tesekkiir ederiz.” paylagi-
minda bulundu.

Halil Turkkan Ortaokulu

voleybolda 3. oldu

Halil Turkkan Kticiik Kiz Voleybol
Takimi Istanbul il birinciligi
miisabakalari kapsaminda diizenlenen
turnuvada grup ticiinciisii oldu

Halil Tiirkkan Ortaokulu spor-
da gosterdigi basarilara bir yeni-
sini daha ekledi. Futboldan yiiz-
meye jimnastikten okculuga pek
cok farkli bransta Kadikdy’ii hem
Tiirkiye’de hem de iilke ¢apinda
temsil eden Halil Tiirkkan Orta-
okulu 6grencileri basarilarina bir
yenisini daha ekledi.

Kiiciik Kiz Voleybol Taki-
mi, Okul Sporlar1 Voleybol Kii-
ciik Kiz Istanbul Il Birinciligi
miisabakalar1 kapsaminda dii-

zenlenen turnuvada ilk maginda
Kiiciikyal: Meslek Teknik Ana-
dolu Lisesi Spor Salonu’nda
Atasehir Dede Ortaokulu’nu 2-0
maglup etti. Tkinci macinda ise
Kiiciik Prens Ortaokulu ile kar-
st karsiya geldi ve sahadan 3-0
maglup ayrilarak grubu iiglincii
tamamladi. 2013-2014 dogumlu
kiz 6grencilerin yaristigi sampi-
yonada Halil Tiirkkan Ortaoku-
lu bundan sonraki etaplarda ilce
bazinda yarigsacak.

Spor

Sampiyonun adi: Kadikoy Raghbi

15'li Raghi Ligi finalinde Kadikoy Ragbi, Hacettepe'yi 24-0 yenerek iiclincii kez final oynadig1 turnuvadan bu kez sampiyon ayrildi

64. Donanma Kupasi odul
toreni gerceklestirildi

Istanbul Yelken Kuliibii ve Donanma Komutanlg ishirligiyle diizenlenen 64. Donanma
Kupasi o0diil toreni gerceklestirildi. Marmara Yelken Kuliibii de odiil alanlar arasindaydi

Istanbul Yelken Spor Kuliibii’niin
geleneksel yariglarindan biri olan
Donama Kupas1 Yelken Yarigma-
s’'nin 64.’sii Kuzey Deniz Saha
Komutant Koramiral Mustafa Ka-
ya’min verdigi startla baslad. Istan-
bul Yelken Kuliibii ve Donanma
Komutanlig: isbirligiyle diizenle-
nen yariglarda yat, hareketli sal-
ma ve IOM sinifindan toplamda 39
tekne Ekim ay1 boyunca diizenle-
nen yariglarda kiyasiya miicadele
etti. Kalamig Koyu- Sivriada - Ne-
andros — Tuzla DHO - Caddebos-
tan - Kalamig Koyu parkurunda
yapilan yariglarda Kadikdy’iin bir
diger onemli yelken kuliibii olan
Marmara Yelken, ORC B smi-
fi MYSK-GELNER Sailing Team
J70 takim1 da yarig1 1. sirada ta-
mamladi. Odiil téreni ise 8 Aralik
aksamu Istanbul Yelken Kuliibii’n-
de diizenlenen gorkemli torenle sa-
hiplerini buldu. Donanma Komu-
tan1 Oramiral Kadir Yildiz’in da
katilimiyla diizenlenen térene Gol-
ciik ve Istanbul’dan 12 Amiral de
katilim sagladi.

ISTANBUL YELKEN
KUTUPHANESI’NE BAGIS
Istanbul Yelken Spor Kulii-
bii Bagkani Billur Arikan ve yone-
tim kurulu iiyeleri, torene katilan
komutanlar ve misafirlerini yenile-
nen Burhan Kunt salonunda agirla-
yarak salonun tarihine dair 6nem-
li bilgilendirmeler yapti. Donanma
Komutant Yildiz bu salonda Ata-
tiirk’iin Fenerbahge ziyareti, kuliip
kurucularinin portreleri ve Sadun
Boro anisina teshir edilen objeleri
inceleyerek donanma adina bu sa-
londaki kiitiiphaneye kitap bagigin-
da bulundu. Toéren Billur Arikan ve
Viskomodor Giil Celikel’in yarigma
tarihine dair yaptigi konugmalar-
la bagladi. Konugmalarin ardindan
Oramiral Kadir Yildiz seref defteri-
ni imzalad1 ve karsilikli hatira obje-
lerinin takdimi gerceklesti.
Optimist Genel smifinda 1. Is-

do Diyetisyen
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tanbul Yelken’den Doruk Celi-
kel, 2. Galatasaray Spor Kuliibii
Yelken’den Emir Tombuloglu, 3.
ise Galatasaray Spor Kuliibii Yel-
ken’den Can Erden olurken odiil-
lerini TYK Bagkani Billur Arikan
takdim etti. Optimist junior sini-
finda 1. Istanbul Yelken’den Bora
Akin, 2. Heybeliada Su Sporlari’n-
dan Elif Yamac, 3. ise Istanbul Yel-
ken’den Cudi Ahmet Giirmen olur-
ken odiillerini Deniz Harp Okulu
Komutant Tiimamiral Ramazan
Ozogul takdim etti. IOM simfinda
ise 1. Istanbul Yelken’den Musta-
fa Ugur Sismanyazici olurken 6dii-
liini YK yonetim kuliibii iiyesi
Cem Oneng’ten aldi. ORC-A sini-
finda 1. olan ekip olan Logo Yel-
ken’e ddiiliinii Donanma Kurmay
Bagkani Tugamiral Kaan Tiirk-
kan takdim etti. ORC-B smifinda
ise 1. Olan Marmara Yelken’den
MYSK Gelner Sailing Team’e
Odiiliinii Sualti Harekat Ve Kur-
tarma Komutani Tugamiral Eren
Giinay takdim etti. Gece dereceye
giren sporculara ddiillerinin veril-
mesinin ardindan hakemlere yari-
sin anisina donanma sapkalarinin
verilmesi ile sona erdi.

Online ve Yiz Yize
Beslenme Danismanhigi ile
Kisiye Ozel Diyetler

Saglikli kilo
verme/alma

‘ Hastaliklara ozel

diyet tedavisi

Besin alerjisi
| diyeti

Besin intolerans
@ diyeti

@dyt.aysuonur
08504339393

www.aysuonur.com

Kiigiikbakkalkdy Mah. Merdivenkdy Yolu Cad.
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Gontullulerden gelenler

i 4 NevraBucak
\ | f‘}ﬂ soylesisi

Goztepe Goniilliileri Kiil-
tiir Sanat Komitesi, romanci
Nevra Bucak’1 agirladi. S6y-
lesiye 27 edebiyat sever ka-
tild1. Bucak, soyleside kendi 50 Aralik 2024 / 20.00

yazarlik seriivenini, esin kay- : Yer: Halis Kurtca Cocuk Killtiir Merkezi
naklarini anlatti. Son romani Diizenleyen: Kriton Curi Gonilliileri

“Bir Isanbul Riyas'm oz Barlg Terkoglu ile laiklik

KADIKOY GONULLD !G@
.:BE._EDWEgi mmsm MERKEZI
KADIKOY BELEDIYESI

GONULLULERI
HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI

20 -27 ARALIK 2024
Basvuru Tel: 0216 346 57 57

HANGISI KATIL ( TIYATRO)

ma siireci ile ilgili paylagim- o 2 o . KARMA SOLISTLER MUZIK
larda bulundu. uzerine Soylesl TOPLULUGU
Sef: Mustafa Demirkaya
Kadikoy Belediyesi Erenkoy Goniilliileri, “Laiklik” 23 Aralik 2024 / 20.00-22.30
us = temal1 sdyleside gazeteci-yazar Barig Terkoglu’nu Yer: Kadikoy Belediyesi Evlendirme
GOZtEpE'nln konuk etti. Caddebostan Kiiltiir Merkezi’nde ger- g Daire);i
40 lll ceklesen soyleside Goniillii Evi Bagkani Sibel Gii- Diizenleyen: Miizik Gondillileri
y der Arbag’in acilis konusmasinin ardindan Terkog- 5 o
. el e lu, egitimdeki esitsizlikler ve laiklikten uzaklasmanin DOGAN TANYER GENC GONULLULER
ggiﬁz i?; ::1211:11:;1 (Elgzletgfl toplumsal etkilerini anlatti. Ozellikle kadnlar ve ¢o- MUSIKITOPLULUGU
lenen etkinlikte, Goztepe’nin cuklar iizerindeki baskilara dikkat ¢eken Terkoglu, Sef: Dogan Tanyer
eski muhtar1 Baki Nedim Bal- oem Suslerin prylsi 24 Aralik 2024 1 20.00-22.30

o , Yer: Kadikoy Belediyesi Evlendirme
tact, GOztepe’nin son 40 yi1- Dairesi

lina dair anilarin1 ve gézlem-
lerini aktardi. “Goztepe’nin
Eski Giinleri” konulu bu nos-
taljik etkinlik, mahalle tarihi-
ne ilgi duyanlarin yogun kati-
limiyla gerceklesti.

2025'IN KAPILARINI ACMA VE VIiZYON
PANOSU YAPIMI
Aile ve iliski Danismant: Nilberk Asil
26 Aralik 2024 / 13.00-16.00
Yer: Rasimpasa Goniillii Evi
Diizenleyen: Rasimpasa Gontilltleri

UNUTKANLIK, DEMANS, DENGE
BOZUKLUGU
Uzman Dr. Rukiye Arat
26 Aralik 2024 / 14.00
Yer: Kriton Curi Gondillii Evi
Diizenleyen: Kriton Curi Gonldilliileri

Kriton Curi Goniilliileri Geng-
lik Tiyatrosu, “Koyu Siyah

Karanlik” adl oyunu Halis Erenkﬁy’de saghk semineri FITOTERAPI iLE BIiTKISEL TEDAVILER

Kurtca Kiiltiir Merkezi’nde Fitoterapi Uzmani: Fuat Sapanci

sahneledi. Baskicr aile yapi- Erenkdy Goniilliileri Saglik ve Engelliler Komitesi’nin 27 Aralik 2024 / 14.00-16.00

lart ve kugak catismalarini ele diizenledigi seminerde fizyoterapistler Selin Kircali ve Yer: Erenkoy Gondillii Evi

alan oyun, usta yonetmen Gii- Buse Keles, agr1 yonetimi iizerine bilgi verdi. Fizyote- Diizenleyen: Erenkdy Gondilliileri
ney Saragoglu’nun yonlendir- repistler hazirladiklart sunumlarla bel ve boyun fitigin-

mesiyle seyircilerden tam not dan kaynaklanan agrilar, teknolojinin bu sorunlarin te- HAYVANAT BAHCESi ( TiYATRO)
aldi. Geng oyuncularin perfor- davisine etkisi ve dogru bilinen yanlislar hakkinda bilgi 27 Aralik 2024 / 20.00

mansi ve sahne tasarimi bii- verdi. Etkilesimli bir sekilde gergeklestirilen seminer, Yer: Halis Kurtca Cocuk Kiiltiir Merkezi
yiik begeni topladi. katilimcilarin sorulariyla son buldu. Diizenleyen: Kriton Curi Gonillliileri

“Saglikl Yas Almada” beslenmenin onemi

Sosyal Yasam Evi'nde diizenlenen saghk seminerinde konusmaci olan Uzman Diyetisyen Ozge Yilmaz, yasla birlikte artan yiiksek
tansiyon, bobrek hastaligl, seker hastaligi gibi kronik hastaliklarda 6zel beslenme programinin uygulanmasi gerektigini soyliiyor

@ Seyhan KALKAN VAYiC

adikdy Belediyesi 19 Mayis Sosyal Ya- -
B sam Evi’nde “Aktif ve Saglikli Yas Alma

Seminerleri” kapsaminda “Saglikli Yas

Almada Beslenme” konulu seminer dii-

zenlendi. Seminere Uzman Diyetisyen Ozge Yilmaz
konugmaci olarak katildi. “Saglikli beslenme nedir?”
sorusu ile semineri baglatan Uzman Diyetisyen Ozge
Ke ntsel d 6 n U Sl:l m p ro 1 e le r-i n d e Yilmaz, saglikli beslenmeyi soyle tanimladi: “En te-
5 J mel anlamiyla tiim besin 6gelerini kiginin ihtiyag duy-

dugu miktarlarda iceren, aynt zamanda bireyin ihtiyag

te I'S ki |’i§ d O l.g U l.a rl i(,:i n duydugu enerji miktarini tam olarak kargilayan, ide-

al kilonun korunmasi i¢in uygun olan beslenme tiirii-

ABS Kar Ka ll p Sistemi diir.” Yas ileﬁlemesi 'ile birlikte kronik .hastahklarj diye konugu.

da artisin oldugunu belirten Yilmaz, yeterli ve dengeli “Kalsiyum kemiklerin yenilenmesini saglar. Si-
tercih ediliyor.

YENITIK I Y APISALIGO ZUMLER

beslenmenin mental sagligin desteklenmesi, fiziksel nir sisteminde nemli bir rol oynar.” diyen Ozge Yil-
fonksiyonun saglanmasi, kronik hastalik riskinin azal- maz, yogurttaki, peynirdeki ve ¢okelekteki kalsiyu-
tilmasi ve fonksiyonel yetersizligin 6nlenmesini sdy- mu viicudun ¢ok iyi kullandigini sdyledi, soyle devam
ledi. Hastaliklarin tedavisinde ve 6nlenmesinde bes-  etti: “Tahin, iiziim yaprag: ve tarhana corbast da ¢ok
lenmenin 6nemli bir rol oynadigimn iizerinde duran  onemli kalsiyum kayna8i. Yaglar da iyi enerji kay-

WWW.a bSkO rkallp-com-tr Ozge Yilmaz, “Iyi bir beslenme programu ile diyabe- naklari. Yaglar olmasa D,E,K vitaminleri emilmiyor.
444 6 227 ti onleyebiliriz. Alzheimer hastaliginda gerileme go- Vijgudun gall§mg§} icin 6nemli. Avokadpda 1yl ygg

rebiliriz.” dedi. asidi var. Kesildigi zaman yenmesi gerekiyor. Ceviz,

badem de kirilldig1 zaman yenmeli. Kirip hemen yen-

“KAS KAYIPLARI BASLAR, mezse iyi yag asidini alamazsiniz. O yiizden cevizi

YAG ARTISI OLUR” keke koymanin bir anlami olmuyor. Balikk Omega-3

Yas ilerledikge kas kayiplarmin arttigim1 ve buna  yag asidi agisindan ¢ok zengin. Bagisiklikta, kemik ve
bagli olarak yag oraninin yiikseldigini belirten Yilmaz  kas agrilarinin 6nlenmesinde, kalp-damar sagliginin
soyle devam etti: “Proteinle kas kayiplarini engelleye-  korunmasinda etkili.”
biliriz. Protein biitiin hayvansal ve bitkisel besinlerde 5 . . o
bulunur. Et, et iiriinleri, yumurta, sakatatlar, balik, siit “BAGISIKLIGI GUCLENDIRIR,
ve tirlinleri gibi hayvansal besinlerden saglanan prote- DEPRESYONU ENGELLER”

in iistiin kaliteli, bitkisel besinlerden saglanan diigiik Demirin kardiyovaskiiler hastaliklarin  riskini
kalitelidir. Kirmiz1 eti haftada bir giin, bah@: da haf-  azaltiina dikkat ¢eken Ozge Yilmaz, bilgilendirme-
tada iki giin yenmesini istiyoruz. Ba- yi sOyle siirdiirdii: “Demir eksikligi anemisinde bi-

ling kayiplari ve zihin bulanikligi, yor-
gunluk ve halsizlik hali olur. Anksiyete
ile karigan carpint1 gelebilir. Yesil yap-
rakli sebzelerde ve ceviz de bitkisel de-
mir var. Ette ise hayvansal demir var. Et-
teki demirin emilimi yiizde 90, bitkiselin
ise ylizde 10. Viicut ette olan1 kullanabi-
liyor. O yiizden et, tavuk ve balik demir-
den zengin. Cinko da bagisiklik sistemi-
de bulundu: “Bakliyatlar en az 8 saat ni gii¢lendirir. Depresyonu engelledigine
suda bekletilmeli. Bekletildigi sudan dair ¢aligmalar var. Cig kaju, findik, muz
cikartlip pisirildiginde protein dege- ¢inko bakimindan zengin. C vitamini de
ri daha yiiksek hale gelir. Ayrica tahillarla birlikte tii-  bagisikhig1 giiclendirir, cildin yenilenmesine yardimci
ketildiginde daha giiclii bir protein kaynagi olusturur.  olur. Kara biber, yesil biber, Trabzon hurmasi, koyu
Ornegin yesil mercimekle eriste ya da kuru fasulye ile  yesil yaprakli sebzeler C vitamini yoniinden zengin. D
pilav gibi yemekler tiiketildiginde viicut igin tam pro-  vitamini de viicutta 6nemli rol oynuyor. Ad1 vitamin
tein alinmis olur. Et ya da balik olmadiginda, baklagil ~ama hormon gibi 6nemli rol oynuyor viicutta. Kemik

lik 6nemli. Tam da mevsimi. Omega3
yag asitlerini saglamakla beraber ayni
zamanda diyabeti de kontrol altina ali-
yor.”

Kuru baklagillerin magnezyum,
¢inko gibi mineraller ve vitaminler agi-
sindan zengin oldugunu belirten Yil-
maz, bu besinlerin dogru pisirilmesi
gerektigine dikkat ¢ekerek su Oneriler-

ve tahil birlesimi ideal bir alternatif saglar.” ve kas stresini azaltir.”
Kalp ve zihin sagliginda, biligsel gelisim ile denge
“YUMURTA HAYATIMIZDA OLSUN” problemlerinde B12’nin dnemli olduguna isaret eden

Siit ve siit iirlinlerinin hem kalsiyum hem de pro-  Yilmaz, “Et, tavuk, balik , yumurta, peynir, siit ve siit
tein kaynagi oldugunu ifade eden Yilmaz,  Kefir, yo- iiriinleri B12’den zengin. Beslenmemizde meyveler
gurt ve olgunlagmusg sert peynirler beslenmemizde ol-  de yer almali. Ama ¢ok yendiginde kan sekerini hiz-
mali. Yumurtada da en 6nemli besinlerden. Ornek It yiikseltiyor. Meyvede p0r51y0nlamaya dikkat edil-
protein diyoruz. Yumurtada proteinlerin i¢inde bulu- meli. Ornegin bir muzun yarist bir porsiyon. Yas iler-
nan biitiin amino asitler var. Viicut yumurtadan yiiz- ledik¢e susama istegi de azalir. Susamazsaniz bile su
de yiiz yararlaniyor. Yumurtay1 iyi pisirirsek viicut ig¢melisiniz. Bobrek fonksiyonlari i¢in su tiiketimi ge-
onu daha iyi kullaniyor. Yumurta hayatimizda olsun.”  rekli.” dedi.

—
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Bulmaca
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Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececif@dhotmail.com

= KELIME AVI BULMACA = KUM SAATI == KAKURO BULMACA
Asagidaki sozciikleri
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~ KARE BULMACA

SOLDAN SAGA

1. 1923 - 2003 arasinda yasamis, musikimize “0
Agacin Alt1”, “Bir Glin Karsilasirsak”, “Catilmis
Kaslarinla” gibi sarkilarinin yaninda bir ¢ok gu-
zel eser vermis fotograftaki bestecimiz - Cok
onemli 2. Yesilirmak'in mitolojik adi - Bir binek
hayvani - Oneri, diisiince veya sz yerinde olma -
Rona” [yitirdigimiz tiyatro ve sinema sanatgi-
miz) 3. Mekanik ve elektrikli sistemlerde kayma
sirtiinmesi yerine bir yuvarlanma siirtiinmesi
saglayarak enerji kayiplarini azaltmak icin yatak-
lar ile muylular arasina yerlestirilen parca - Bas-
ki - Bir yerde oturma 4. Avrupa’da bir iilke - “.....
Sak” (aktris) - Duvardaki tas ya da tugla siras -
Duman karasi 5. insan viicudunun dis yuzu, cilt -
Halk sairi - Ozellikle siit cocuklarinda D vitamini
eksikligi ile kalsiyum, fosfor eksikliginden veya
dengesizliginden ileri gelen, bicim bozukluguna
sebep olan kemik hastaligi - Temiz, namuslu 6.
Bir nota - L&hza - Raca karisi - Ogitiilmiis tahil
- Kiloamper (kisa) - Irlanda Kurtulus Ordusu 7.
Emir veren, Ust - Acr anlatan inlem - Baslica ice-
cegimiz - Dogu Anadolu’da bir gél 8. Bir ilimiz -
Tedavi etme 9. Vahsi binek hayvani - Bir orman
agaci 10. Cimri - Yiksekokul 11. Sahip - Tasima-
cilikta kullanilan blytk kamyon - Degisik renkli

GECEN SAYININ COZUMU
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ust Uste iki katmandan olusan ve

ustteki katmanina kabartma bir

desen yapilan degerli tas 12. Ozel
gezinti gemisi - Yasaklama - Radyu- 3

mun simgesi - Kayinbirader [yore-
sel) 13. Marangozlarin dort kose 4

delik acmakta kullandiklari alet -

Tahmini 14. Eskiden gezgin sairlere
verilen ad - Kalin, kaba kumas - Kaz 6

daglarinin mitolojik adi 15. Utanma
duygusu - 973 - 1048 arasinda yasa- 7

mis Turk bilgin - Afrika’daki Kliman-
jaro daginin yerli dillerinde 6zgtirlik

anlamina gelen adi - Kira 16. Uzak-
ik anlatir - Etrafi su ile cevrili kara

parcasl - Baston - Bayramdan bir 10
onceki in 17. Hararet - Gorkem,

heybet - Kaslarin kasilmasini gide- 17

rici, hekimlikte kullanilan mor ¢i-

cekli bitki - Yari memnunluk anlatan 12

inlem 18. Si§ sulardaki kayaliklar- 13

-
i
o

da yasayan renkli kiiclik balik - Bir

ilimiz - Soru s6zl - Gorme ozirli 14

19. Tirkd, sarki - Evrenpulu - Yapim
isleri - Lanetleme 20. Dilek - Mute-
dil iklim - Hafif esen yel - Bir nota.

YUKARIDAN ASAGIYA
1. Bir atas6zlimiz. 2. Kale hendegi -

15

16

17

Bir yerde oteden beri olagelen dav-

ranis - Suudi Arabistan plakasi - 18

Bromun simgesi - Bulasici 3. Orta 19

b

oyununda komige canak tutan oyun-
cu - Azarlama, paylama - Tenis Esk-

20

rim Dagcilik (kisa) - Doktorluk 4.

Tlrk musikisinde tempo - Yer fisti-

§i - Fazladan verilen - Dolayli anlatim 5. Fran-
sa'da bir kent - Bir sis bitkisi - Birdenbire 6.
islam’in bes sartindan biri - Dinyanin uydusu -
Bir tasit araci - Sekeri bol bir Gzim tird 7. Baba
- Artvin'in bir ilcesi - “Pablo ....." (1971 Nobel
Edebiyat Odili almis Silili sair) - Hile, entrika 8.
Kristof Kolomb'un Amerika seferine ciktigi li¢
gemiden biri - Mektup 9. Bir baglac - Acikli 10.
Avi alistirilamayan dogan - Tayin etme 11. Gures-

te bir oyun - Akil - Sani 12. Dogum isini yaptiran
kadin - Sakarin destani - Duvarin salamlastiril-
masl icin taslar arasina yatay olarak konulan di-
rek 13. Bir tiir yabangulu - Akan yildiz, sahap 14.
Steven Spielberg filmi - Yeniceri ocaginda padi-
sahin gozeticiligini yapan asker sinifi - Buyuk de-
likli kalbur - Mihendis cetveli 15. Uygur
hiikiimdarlarina verilen ad - Izmir'in bir ilcesi
16. Bunun gibi, boyle - Balik avlamakta veya yuk

tasimakta kullanilan, tek veya iki direkli ve agik
guverteli, blyuk kayik - Mesaj 17. Goz rengi -
Emre hazir - Gérevi yerine getirme - Ia¢ 18. Hala
[yoresel) - Bir seyi yapip yapmamaya karar ver-
me glicu - Altin ve glimus eritilen kabin igine ko-
nulan cerceve - Kirmizi 19. “..... Asim Arsoy”
(besteci) - Kutsal inang, itikat - Ruscada evet -
Buyruk 20. Voleybol ve basketbolda oyunun her
bolimi - Yasal - Gazetenin yonetim yeri.
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Bagdat Demiryolu, Haydarpasa Gari ve kentsel yasam kuIturu

PINAR
ERKAN

istanbul'da tren gari ve istasyonlari tren
yollarinin yapilmasindan sonradir. Tren-
lerin ozellikle Kadikdy'de islemeye basla-
masiyla sehirde yepyeni aliskanliklar or-
taya cikti clinkii daha 6nce karadan giden
bu tip bir toplu tasima yoktu. Demiryollar
sayesinde Kadikdy'de dogaya pek de za-
rar vermeden ulasimi saglayan, yeni ka-
labaliklasan yerlesim alanlariyla cok zen-
gin bir iliski kuran bambaska bir yasam
bicimi ortaya cikti. Bugiin demiryollari ve
binalarina yapilan muameleile bir yiizyilin
Kadikoy'de gelisen yasam kiiltiirli tama-

G
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men silinmistir.

Ik 6nce demiryolu désenmis, ancak
hizmet binalari biraz gecikmistir. Hatta
bu gecikmeler nedeniyle Haydarpasa'da
basta iki ayri istasyon binasi insa edilmis.
ilki 11 Mart 1872'de temeli atilan iki kat-
I ahsap bir yapi. 6 ay sonra Eyliil ayinda
Haydarpasa-Pendik hatti sefere basla-
yinca hizmete giriyor. Demiryolu baslan-
gicta tek hat ve “katarlar” pek yavas gi-

dermis. Hat lizerindeki tiim istasyonlarin

Herkesin muzikten keyif aldig:
bir dunya icin calisiyoruz

ler gelistirmeyi hedefliyoruz.”

dabudonemde ahsap veikikath olduklari
anlasiliyor. Erenkdy ve Suadiye istasyon-
lari da drnegin 1909 yilinda heniiz yok-
mus.

ilk istasyon binasi giiniimiizde asa-
g1 yukari karayolu kopriisiiniin altina
denk geliyor. “Kadikdy rihtimindan gelen
yol, demiryolu raylari lizerinden gecerek
hemzemin bir gecit ile Tibbiye Caddesi'ne
baglaniyor'mus. Yeldegirmeni bolgesi
ylizyilin son ceyreginde Bagdat Demir-
yolu insasi ve Haydarpasa'nin gar ala-
ni faaliyetlerine bagh olarak gelismistir.
Biitiin tepe daha ziyade ikametgah ala-
ni olarak tercih edilirken demiryoluna ba-
kan kenar alanlarda otel, birahane, lokan-
ta gibi tren yolcularini hic ihmal etmeyen
yapllar goriiliiyordu.

Giliniimiizdeki gar yapisi ise 1906 yi-
linda baslanan Hellmuth Cuno ve Otto
Ritter tasarimidir. Aciisi 19 Agustos
1908'te Sultan Resad tarafindan yapil-
missa da garin biitlintiyle hizmete gir-
mesi bir yili buldu.

Gar ve cevresinin giiniimiizde en ha-
fif deyisle flitursuzca bambaska amac-
larla kullanimi girisimlerine dogan tep-
kiler bu cevrenin halk tarafindan stirekli
kullanilan bir yer olmasindan kaynakla-
niyor. 19. Yiizyil sonunda Yeldegirmeni ve
Kadikdy'ilin kentsel bicimlenmesinde de-
miryolu hatti ve Haydarpasa Gari, o kadar

Kresendo'nun kurucu direktori Beril Sarialtun,

“Gelistirdigimiz projelerle ve egitim programlariyla miizik
sektoruniin mevcut durumunu anlamay: ve kapsayici

cozumler gelistirmeyi hedefliyoruz” diyor

resendo, miizik sekto-

® Simge KANSU
riinde toplumsal cin-
siyet esitliginin norm

oldugu cok sesli bir

diinyay1 hayal eden bir sosyal gi-
risim. Haziran 2021°de Beats By
Girlz Tiirkiye adiyla caligmalari-
na baglayan Kregendo, New York
merkezli bir miizik girisimi olan
We Make Noise global organizas-

bagladik.” dedi.

www.gazetekadikoy.com.tr
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HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETE

kiye’yi kurdum. Zaman gectik¢e egitim merkez-
li faaliyetlerimiz cesitlendi. 2024 yilinin baginda
Kresendo ismini alarak miizisyenler igin yetenek
ve kariyer programlarindan sektorel gelisim pro-
jelerine, miizikseverler i¢in 6zel deneyimlerden
festivallere uzanan cesitli faaliyetlerle herkesin
miizikten keyif aldig1 bir diinya i¢in ¢alismaya

MUZIKTE ESITLIK PROJESI

Miizikte Esitlik projesi hakkinda bilgi veren
Sanaltun, “Miizikte Esitlik Projesi, UNESCO
Kiiltiirel Cesitlilik Uluslararast Fonu (IFCD)

biiyiik rol oynar. Ustiine bir de daha eski
gecmis var. Son yillarda yapilan arkeolo-
jik kazilar bolgenin gecmisinin uzandig
tarihleri bize acikca anlatiyor.

Aralarda ¢ok az soziinl ettigimiz
detaylar da var. Hacllar IV. Hacl Se-
feri icin Venedik'ten Kudiis'e dogru gi-
derken 1204 senesinde istanbul'u istila
ettiler. Latinlerin Surici sehri 57 yil yag-
malamasi, istanbul tarihinin en entere-
san olaylarindandir. iste buiistila gercek-

kresendobiz.com
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t1 esnasinda Bizans ddnemine ait lahit
ve eski eserler bulduklarina gore o za-
man da Kadikdy cevresinin antik tari-

L'_'.‘]M"LJ M. PEREZ hi bilinmeyen bir sir degildi. Guintimtiz-
Csiss et s iy deki kazilar da bu durumu teyit ediyor
1" Assniranttes 5 ~w=.  fakat yiiz yildan fazladir sanki boyle bir
Incendis-Vie-Tneport durum yokmus gibi davraniimasinin, bu-

glin Haydarpasa Gari ve cevresine yapi-
lan muamelenin altyapisini olusturdugu
inkar edilemez herhalde.

Bizans devrinden kalma bir cesme,
calismalar sirasinda bulundu. 16. Yiizyilda
lIl. Murat donemindeki 12 yillik iran Seferi
oncesi hazirliklarin Haydarpasa Cayir’'n-
da yapildigini da yine kazilardan 6gren-
dik. Ayrilik Cesmesi adinin nereden gel-
digini herhalde herkes biliyor Kadikdy'de.
L Natilius'un karsisindaki alanda cikari-

7 lan kent kalintilarina, 50 metre mesafe-
STeL e f’fq{j? “?"{ L deki alisveris merkezi binasinin alaninda
‘ ,-,- A/ rastlanmamasi, tanri Apollon'un mucizesi
( : g olsa gerek. Ancak tiim miiteahhitlerin bu
o kadar sansl olamayacag| asikar. Yillar-

dir Haydarpasa cevresinde arkeolojik bu-

TeTe 1-"#“":' -

.-'

lesmeden once bir siire Haydarpasa'da
dinlenmisler. Bizans'a ait yazlik sarayda
ic giin boyunca dinlenmekle kalmayip
belli ki sehri ele gecirene kadar gerek-
li olacak erzaki Haydarpasa cevresinden
toplayip depolamislar. Dinlendikleri sdy-
lenen Bizans sarayinin Haydarpasa Ca-
yir’'nda bulundugu tahmin edilir. Arkeo-
loji Miizesi arsivinde bulunan 1892 tarihli
belgelere gore demiryolu insa edilirken

luntular ortaya ciktikca yoneticiler sehrin
tarihi onemine vurgu yapip ovgiler sirali-
yor. Oysa sanli bir gecmise sahip olmanin
toplumsal sorumlulugu agirdir. Dirayet
gerektirir, sadece 6vmekle olmaz. Sehrin
her noktasi satilacak bir liriine cevrile-
cekse illa ki, bunu boyle goriinen goriin-
meyen ne varsa yikip yok ederek, tistiin-
den diimdiiz gecerek en ilkel yontemlerle
yapmak zorunda olmadigimizi idrak ede-

“SAGLAM ADIMLAR ATABILIRIZ”
Sarialtun, miizik sektoriinde yasa-
nan problemler ve ¢6ziim Onerileri hak-
kinda ise sunlart dile getirdi: “Miizik
sektoriindeki sorunlar olduk¢a kapsam-
I1 ve cok yonlii. Miizisyenlerin caligma
kosullar1, sosyal giivenligi, sanatsal {ire-
timde kiiltiirel cesitlilik, toplumsal cinsi-
yet ve ifade 6zgiirliigii ele alinmasi gere-
ken oncelikli konular olarak dne ¢ikiyor
diyebilirim. Bu sebeple sektor paydagla-
rinin deneyimlerini ve ihtiyaglarini daha
iyi anlamamiz gerekiyor. Miizikte Esit-

mihendisler bir binanin temel hafriya- cek yoneticilere ¢ok ihtiyacimiz var.

lik projesi kapsaminda yiiriittiigii-
miiz Miizik Endiistrisi Anketi de
tam olarak bunu hedefliyor.”

Miizik Endiistrisi Anketi’ni mii-
zik endiistrisini olugturan herkesin
doldurmasint beklediklerini sdyle-
yen Sarialtun, “Internet sitemizdeki anketin yayginlas-
mast bizler icin olduk¢a onemli. Kresendo olarak, her-
kesin miizikten ilham alabilecegi, kendini miizikle ifade
edebildigi bir diinya inga etmek i¢in calisiyoruz. Bizle-
ri Instagram {izerinden (@kresendobiz) takip edebilirsi-
niz. Yakinda hayata gegirece§imiz heyecan verici pro-
jelerle kargimizda olacagiz.” dedi.

ifadelerini kullandi.

YUVARLAK MASA TOPLANTILARI BASLADI

Miizikte Esitlik Projesi kapsaminda baslatilan Yuvarlak Masa
Toplantilari, miizisyen ve miizik sektorii profesyonellerini

bir araya getirmeyi amachyor. Sarialtun, “Yuvarlak Masa
Toplantilari, miizik sektdriindeki ortak sorunlarini tartismayi ve
¢oziim onerileri gelistirmeyi amaclayan interaktif bir bulusma
serisidir. Yuvarlak Masa Toplantilari'ni sektor dinamiklerini dogru
anlamak ve daha adil bir gelecek icin stratejiler gelistirmek tizere
tasarladik. Toplantilar, 17 Aralik'ta Diyarbakir Mordem Sanat'ta
basladi. Ardindan 7 Ocak'ta izmir'de, 14 Ocak’ta Ankara'da, 21
Ocak'taise istanbul'da gerceklestirecegiz" seklinde konustu.

yonuyla igbirligi igerisinde ¢calismalarina bagladi. Tiirki-
ye’de kadinlarin ve dezavantajli gruplarin miizik sahne-
sinde daha fazla yer bulmasina olanak saglayan projeler
gelistiren organizasyon, herkesin miizige esit olarak
katilmasin1 hedefliyor. Kresendo'nun kurucu direkto-
rii Beril Sarialtun, Kresendo olusumu ve gelistirdikle-
ri projeler hakkinda gazetemize konusgtu.

Sarialtun, “Miizik sektdriinde yer alan bir miizis-
yen ve prodiiktor olarak sektorde eksikligini gordiigiim
alanlara girigimei kimli§imle yonelmek istedim. Bu se-

destegi ile hayata gecirdigimiz bir sektdrel gelisim
projesi. Proje ii¢c ayaktan olusuyor: Problemleri tes-
pit eden bir aragtirma, ¢oziim Onerilerinin konusul-
dugu sektor bulugsmalar1 ve miizik profesyonelleri-
ne yonelik kapasite gelistirme egitimleri. Tiirkiye’de
miizik sektoriiniin biiyiik bir potansiyeli olmasina rag-
men pek cok sorunla basa ¢ikmaya calistigini goriiyo-
ruz. Bu proje kapsaminda gerceklestirdigimiz Miizik
Endiistrisi Arastirmasi, Yuvarlak Masa Toplantila-
r1, egitim programlari ve arastirmayla miizik sektorii-

beple, Haziran 2021°de eski adiyla Beats By Girlz Tiir-  niin mevcut durumunu anlamay1 ve kapsayici ¢oziim-
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